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DT ZSDÎ kane ao Qûlê cı 4X00 yÊ e Sa aû 

IAA çÎ CêlLAJÎ a Î êk nê ce (Alê e Î2 Gû yaytêao Kuye ay4 
E KL û olatê ÛÛ rG) (Yol) #ûšsu J» cêy la cılyal 
êl ÛÛ ço (Uj oSZa a bj ob fû w9 4b jA J 
Ga OolSl Ka es lu Sl (êdl, A3G)î a Sina obe öSökE 

Sey, d u, «< > (Pharynx or Throat) ısã >», «l4 
g0É kun CS zdaSa aS sale Çî AyuJa Jı lêaşla kes Olslq4 GA la 
(TYY) ada oe şLÖ, êlêş dêla ya Le kaza \Y 

(Şk0-agen Yp ges çılSCa yed CÎ kla 4S y5 Sey Qaes Y lJ, sê ba 
3 èg43--l + »5 ûJ arta CÎ AS SU ji ç0AK maa Sao qedlao 
hêksed gêdala ê4 TY jı Kê «((LATYIX) 41 53)53 çey4o45 (S12)038 
Go U42-2l,Ü 4S ûylê Jılay yas 4É Cı çılSQ j U GIL Sê yay A44 
Ji celada Dozê Ji cazl ıS ylayes U4 J cûülyyaes gesa Xo êyeo0 
XU Lula yi 4S sû Seo oSeSu jî ÇSja lê «4Î Ca gê) 
Ji CêQ la Say Dicî aeen h4 (3a ye yl IS 4J elya ila 
gel A Tl çhê aû CS KS  ûu43è5)a4 Za To lay J4 


lSDJA ûuay2 galS cJ «< (ÛVUÎA) èal SA cl) gaê s42 Sela 


Yı 


lpCA (se yl çe yûlla çiutkle G ZıÎÃêJÎO kes çoll cıa ûl) ad 
na olSêJ l544an çx #lse334-a 42 çoJ-a 4555,30 J- 
o54 Sao Dıçî ça stage QA GU) oa dS A 
zazl çakê Jl Jı êA0y4K û JA çey Jê lao kb lasê 

aşt lue Ulan çînakî cS KS şê çeyelldê çêk Dol Kl kên 
Ji i ç 545040 Cay) JA çojaal ixes olSbE <S ùC Y j 
SJ), (AK Sali < ça Jl0 eu Sl yö Jd, (Sy sê Ù 
AS o0 gSAj4 lA qona JAejd yı so¬ Sl ê gê ûl 
Jı sen gı «(EDÎglOttiS Ga öU) <1 y3ysê çûl c3)3yeaaka 
Go Jı 3 sgtaka CÎ çASl jê a l4 çêtala Sise J 
CK êsê Çek data ço Je Ho eyal CÎ (çtalata 4-a JA 
4Î Alla êa el ha2 Î Cı Zêyê alla SS j (Sê êka 
w4a4k çîn ykê cA çilaëyê KC cûluealka ûjê «LSS lS şî, sî 
Akika çe zo ŞÛ Ji SLA çae Û SS, 

lu4ûkk la êşe at) azane CÎ Êk yA çibe Oa 
4n yêê e 4S4 Waê a4a “ÎDÊ G3) çalê Y Ciya cûy45ê3)ê59 çlaaa4a 
la i hêùq SL Îyê çela dey ged lala êa alSal zûslseu «S 
ön laş Ca) ~yê 3j> J355 çuy4 dulu4 bû cçl>S J 
pêso SAS a lazê olSeDojeso êa 4K AS jan cû Kes (çûyl cûkea 
cên tye) SOS Waa lata çoja Db J lata ça04 J iûueu Gas 3 
GOŞ J Sê je a g5 qu 4Î çêılatayê ka, S4 CJ ul 
ûla cê Seunzu zu eyu Xl sêsê ob  ÇıSkKeu J < Qes ç3 zay 


ög4--o ê J 4_J wênê a45 o Ûlûye4-4)4ı J- laye» luo-»»J „nS uJ ba 


YY 


Sn LA ji cle y 4S kaka hS el SSLoê Koê lak yCa Qihlxadje8 
(çêke u a4 jul Balka i3S Gil, ö3)S 2al Jı cÎlS»3,S + alus 
3S Jk jA OX J-hÛ qi Cade KS ÇûDdo etat 0S) Sau «€ 
„êyê )êd dûĞua aştass d çOlÖskuyêü çol» 
«5S (Larynx «<i êyê) J Cualaya akan çakan ç3 S605 
.z.(Voice BOX) Kas çêyaay ka Sakik Ad çül a lo 
Qa (çayt-hêa A25y4S aya a4-X SS Qê ya J kaka ya WAÊ 3 aye 4-a 
çAX o xûy s(e-daY') lale il CJ, (a66) 43lSa3 lay l4l ga54u5 J 
sla SA GpS ayê e jay li qata ((glaY:) 43l5»3 
aU alah J el Culluu Jay ub S0644 «Î4 Caka OL 


ABŠieu Ou Kayo di cû u oku kuSa)yka 4S lS öl i 





rg PR THE YEY 5 4D L6542 
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ıı... 4luûyed #3 


` -- *êyoêd hone. 

















ehe g4Ê y4 ,E 
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Gêsa oll y JU lh 4S sal <0SX ja \ J «S533 
«< « (Thyroid Cartilageê) 3*J3 qga50S KS «J «usa çu 5ey,€ 


YY 


sla „aû Y cl, (Adam's Apple) keul goka zl ûyeno hê 
(çê yê-kêka J 4X o Suya dkat CÎ e u Sn e yakêa4 “LS ce aö5 
CJ 4akl 0ı lll ÇÎ lula çeytakla CÎ Cajal Y akh O g04 jS dalê 
lallşla4 J~ ççeyt-kêa çtullu09 a4) ıLSèul, CS CoAl \Y- lale êÊ 
Î Call tl çê Caalkay lu AaWS j) lûle Û J als û3 bo 
JbeiÜ 

Ü4 4S lel, olka cy 4S şê jê aka LÎ Cu)lala «Cî 
Çl tala iA AXÉ ut hû w4 lk Coka lula yê 
ml CÊ gn Ciya Qıyea bû gılê  CCuley cÈıê el 
(gt-aû) Çênê ja 4X4 S3546 sae au Sy4XÉ3)4 e45 cal 0l 5b 
Û e Sedêleg kal çu) le gı GIS celee 

ö kal) 4Sbsê sê gel) J cala a Sl ê ê S40 KS J 3 Sê 
Cı AL wa dkay GluSla yS öU JA ÇÎKLê JJ «< (Epiglottis U>al 
sa0a 3a y2 lêo D-3 la5aaî a Se çola50n dU sêyê 2a, 
Ho 6es çS] ÇAK ge Sul yê asî 

4X ka e4 Za Tu LLÜ çîla KL sê çalê ûne yU 4 
S4023434), Qes cû0şye anka aşe lê gelû (e jS Q 4u ûySaua 
E -Knu cl 3aya ula eyek çes, (True Vocal Cords) 
DECz jA CS L0yÖêJ «45 (False vocal cords) Sasna ûl, b 
ùxHhK ceye S lêê çelSelluon çalaLS < GU QÎysaeu ey Q4S) yuL, 
CI lyAÖêu «45 qeytêl Sa hêla çjaseu GILÎ yukê «4A çey sl 
Ho6uo çûma (çO) Ûy eo yê çonê îz BK çûn44:4 


3 Davidson's principles & practice of medicine-page 646 . 
- Textbook of Medical physiology page 478 . 
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y5 Qû ta lSKS)Keu CÎ gutCageu Yıl Lb IB çêtî 
lsa lwlk 5Ka Î 4K Haşa jiyG3 54-E AA DAR Zûj-& salûy a saê 8an 
Sa «lC daa çoJa Ja lata aê l6 Jo sk 54p05 öèJly14 
È “kS (SS u O Xase Ji ç&e2layly Lb çS Qa êê lû Sûkê 
0É ê9 awka Cı SK SOS aya J cala u oR5AKeu ıS 
„a y4Š yê 4JJ eyb 45)y4ea LSIS » y450o sê ê <J Sa j yoyeay JJA 

ja OK C$eu hS waa i ul o S3cSeu Set gulS 
Ji04 eg Qa CÎ lal ba lk Çyu,4-23 alayê CC obe y4-u4l 
4J a Cala(«haYo jö \Y.o) lÎ lal ku4 QS53)CKSêu çêla taye 
cso90la 4l ke(gla YY) Olya 4y dla (el\Y.o 3 \Y.e) lad le 3Ü 
daaluku ÛNA Gûla kya i eu ç-lŠêu a4) 
J, 3S ha\Yo Gê u 0ISLSeu qotleo yl ku g5 sêyê J ja 
4 eye 0) Çueo yS gjAS lS 4)2 J la YY GSèu lêBê êê 
uS 4S ya 4J û jùa YHH SS» u kuLuÎSA 

J qê adîk Sy OSeu lG LuSê)42u a e4 «Cı J4-X4J 


öSaj--<yla 6L 6Se) LL «Se» „a ûl jöaja ula 4S 0Se u2 0)4 


Ye 


XÖes Gel4n ola La Y- 45l6. GEl,J l»,«J «< (harmonics) 
ul ol j ça¬ el4¬ çuani-a nya ey 3l054eu 4J j Aa 
Cıyola gesy Û ol dey lok u bêa çeyek iL Seye ê ıS cuLê j 
San lay KS, GIL GÊ u «4 dasa ılSGl yS, «O3 ê) 
(Trachea) la çoJ¬ loul çala CJ «Xl êê cl 
Y0) s4 (geSè yay @lo (VI) ölü ça Xula «<S cılSa QuLueJ 
a€É SS (e ûilnê û la çole cole tliya geoot Ciy4SèÉy GO (kw 
çeyî ên kîlê Y. GK su Lelê, ga gege û J ıl,Gb 
ûla2 XÎ syAXSQ ayj aS) kl JL ça Cl) «4 geya 


3` 
Hi lata ode sedî çeyî SeS qgjAêD lala u KS aSd, 


: 434ê Bê )Š cêka)ê ğyù42 1qdê §)i4 

Zımz yn AS ıS dak ji lt bA J û0 St e< û laê 
cç 05S 4244515 S sla aS têma el S kuje g4û çetlgedlo4 Cı lS es 
4X kêla çh 42QL LOKS Şa gaajy Su O è lS a ıSèJl, 
gjOûSê jA çjae ca ı4 SS GU «ê K4 

çşeooLay gila 3Se CJ cz <S la çole kû „SR J» «l4 
çS sy êışaes çS ayê -ılSau zada agÎyta que (Qi)tçay 4S û 
4S Éjka çoğê çegegeo Ji Gol aû dilytle0 kt4a4 laya 4SS 
Lêl lSlyca ço çol < uj -ak çSWKE J deJAQ cbta4 
Qûjqyê o ala o ıS l4ê ezS S44 xul dU, uf 
Çêyûşy Hû Cı çi da WÉ ê i hk DÖeu Suka lak) a 


kAAÎÎ all _ Ga2š BÎ «KuÎ O) I0 b 1 
-Davidson's principles & practice of medicine - page 647 


Y" 


4l gula au Sbsê guê Qes geytnDêl û04 4a ka ço 
ROYÊ) ö gû 

«4_J Wala ya Caê ıkaê lak Sola) b54 «4l sa 4S ewl elê 
Hûyla gal ê y4S5a lS ayna lS l 3y dla ço 

sQe)lyb uluu «40 GIS (Qi GUL s4ışyada [ka çole çeyê Jı 
Gi (çgê^XÉ o OS kûye Za Jl5 a6-5),< < wj la «J «S è» lS +» 
aS le+ +< (ö%»è3 J), öS4ail4a5, bS 35n, J sl kk, 
Cı teya u4 lı çojha eh ea Ê lak ol KSJS ob ö3)54.aã 
ço ıS uk Sn j Çlna ûlan ali < lul S4 
êle uj e03 qegytî gç Qaeu 4a çol û sue uylê lsa 


nûz» S 


Anatomı of the Trachea 








hêlê 

u4u4yêêiyê 4) 

- trocheal s, 
3">>cartilages ıu 


location of 
corina 


| Me lema root | 


aa cH SAN 


bronchî lung tissue | 
secondary bronchi 











> h2) $)5ê 


JGe 2-54 beyt DS û-5 a so¬ Ev (çt-Se „LS 4h4 
ıa lS aula, çaê ca yXKa0 9a oj % gla <S cl Gêj <S è9 ö)a)4a 


a bul a SSÊ laêyê ÇıoSl ck KS caê 4G Zl Ol 


YV 


GO¬ 4 AWau ya kı ço 0-5 434505 0S 3ç 454 CS c)y4-55 
Qay eyyêNa OLA Jo Laya UJ 0 lead çola l4 Cy 
aj Cuda y 4S 0ad lay Ka cullad CJ Gela u lSeol gt elêoes 
Helle lêy û ana Û SOK ê 4 kul Swaud 

a11 SS ÎD CC çuk y-k4yü lı çu g35 cal S654 
ÛUy4ka Zu yû jê (çS) yukle kl kû0 uh kû OK KS »aşaluay9 
sea Silê çl S4 yb ça u Î Sis çae y02k4 4l € 
«Sl şê jê çey yS Ç0 olê ly eşyeyta Ji Îna qoji ey55 JS (JA 
çÖl) û64 çglt0 çêyeyêa çS ked çiûlaîla çîswtakalı êşe yt ji 
HSDê ilaêyê ıS ey53 

ui LA Q& a ELA ck Êê çê šA 4 (yCk dö rêzekê dayê 
kû çS kedl a yay l555 eşek yê j4-3 J20 6J3664-34É 
AGA y4l çe yc SS Û j lsa 3S AZÊ (sw lk4akı ê JêJ)ed gêna 
lU Sê jet e yûlS êş yee 4É ja Gesosl gu al <S çuululaêa 


„aya ad 43)Sad èeyteau (j4j) û pede ù 


45a) g)lù 
lO4 lS4u1y4ê 
hiz LS 4a 


ê 
e 


ê 


- “¬4 LE 


`. 
`- 
Î 





YA 


4 sip ZÎ gt çAKmude TY JS Zila dd Ul la 3¬ 

Jo se4 GêdWAla kS au bal GUL »y435ya çS 4an yg ba2êwau lSS)4a 
JAi ja SS kaseyê Û AS ya clata çop lata çX3a3 
«uja gd lo ge S62. (Bronchial tree) Suya 
Ail 4S zû lê yal lG ûl la çole ç3 dey GL yu dS 
CÎ zû u o alê le ol Cx cle gt) b o lSÈ450S S 
etû nu say duûlS au ay kta bê ka ÇılS4Sè Jl Ji bt 4x2 


Ha ölloêy *JLS elyea4 û GLul a4a 4uj» 





(TREE BRONCHIAL ) 143154444043 5lS4gılş4è 4Sad»ja d)la 


Ya 


Ala Y «S(LungS) Kasu 4d cû baz çala (b4 êra Û jS 
Sayê OLSA ced KS) olSaeoca AKS at 2ğ wl, çî 
ı3ye Jo 4S ÇulOtala Gula yê jA çal yal çS GeUy4 0a4 ASAS 
.(Diaphragm) «~«,,è 

cha yê ca Y ukz çila Ja Yaa sl rûka US ka lS J44 
KLA  KAwêêdî alê jı gÛqÈ OS da4 sw çê 044Î Û9 (îa AQ 
Sat çelê y3 şyeua0l 4S lalo bG SSse3)4 asan 
.(Pleura) 

cêb ÊS çmwtinî o gı5 Qxay OS Qa Ç kk lS 
Yet nS ÇX, b «4 ûla «4 as „S4 lalê dı sS 
çêyê tê y4 XÉ dıdı wayê (ça ykÃk JS E kud GIDA daedyka Qa 
nÛ bêy ola bû ç3 S4 0Se AS Sl Stû got4 Jl3 
A CL Gen lS tura leta (ayeged çit A Ûsu 3¬ St 
ıo KS las yt Ses ûe Ku ço003 geyeyl qolust olUASËJ 
„olal çS Ga 44 Ö3 lûl 

ö l4ê S4-Se gu Jl la SJ ji ê0 ês LOS 
4J LûlSe la 4S sy0û Ses» lS, bJ (Ãlveoli) S«<> guS u 
su GIL Oj Y J êka 

çay-É ji çeyoa a5 ji ı9 S SU LS KS ûC «<4 o» 
dûya S4êlaylayo eyeled gla l4 GjS 

Ajal «< (SUFTfACtAIÎ) ù 3yeuka 4S CÖjes eÎlGeuol we cu 
ge04 çS 6n yênê 4 Ole y45[ 5S ça se dy CıLSeu lû  çıS4Sejaê 


lale >a» Jev l,4a 54<» 4; do» yêölod„ bla), heê «u Ë ca lS 4J 


Yvê Ai çaba Î pkk ce kalê şê kad ay ka Qekaşyêû diûatê qad 4€ dıkê dj 
GIS «la (*.Y ¬ Ye) ölxüd obeyoy kolSdakl ajukta 4J ses ûla ala 

Çala OS Çana celata çS eyê 6t4 gege 2S qotau <S4 
4a4 lS anı qêtû Jı ohta4 (aa lS(la ya o34 \* + Ye) ölü4 
ù y4-4 4Î 4J Cj lS (çuaaS jê gela Sea êulatad Sji çûl all ya 
êa 44X3 

Öza-k jaıla Gê aS J alaya ox SJ lana çO e ay g4 «ES ka 
la SES yal gl ay l2 l4J öLSe)S aS JS JU LS «< 


ê J& Xa las 43 





j Tal çi Al Ji Jola - 
X aa il4 ue “ ca :- çê iA da lar lêyî (Say p44 4J4Xaş)ju #@ 


^A& 





ÛahAN UR Cı dika yao ço224 çûkê lala ÇlS45 ê l4 
CQıedeê gak kol ua 5S «< (elastic fibers) <a 
«i (çêk yê yi kO 6Se ALÛ Su çS Gey0yyay OS sS, oSaau 
dalS ZL U GH ala Te Ja cada gêWla lseu OS QuÉû jı Zilu e gêu 
uye ya 4J, Su CÎ şka 5445e a53 4353 US) 4a 3lau 4S 
ilu Qê Ê2 (sê alaye J o Sa zeddala loGSê ay „A 
(Klê +: Y) pac g5 koyanê 4S tS eka NANA 0A (sêlaxlaoa 


- Za è J 


Yv 


el Xana Ja ay lana syûLauua Jale gel sel ka Lêl 
3-J ûJala Y-+ G5» bel) kûç qûl ad cle Sû2 
Stan gelt qot Z2 û helaše y4 û É 3-S 4 e 1¬e,0 4-S 
(YYY) v)43'ã 3154e ,ıL&e, diq dq 3 Jok e yCûawedya öt%Seuluad 

cad >2 SJ aya Su J 4)4 sjJS a4 ıl A5S, 
SS KS ç> qalib oLS0y4a ûû2da4 a Glas » obekê 
ilU Aa ç3 Ê Da ayeta J4AX4 < ASK dulSlal cla 
alay «ê 4 kani MÎ KS 33ye Galayê 4ê (ü0 ûe Jul TÎ Geda alaya 
Cullaa «Cê çekî 4S lSj ll-2a)3 lana u lG !î ss ulawanyu ey5y45, 
QGilalnz aşaCê çS ya ea çql3y2 pc salša ata ui s06 lyl) û) 
(laê, Glkau) 

hê SAS Xa CJ GÊ Seo a) ha4Üey 
Û SAS ça44 4X çeqêt 4d cıloau dêlê DÛ4 lê jy 
JA ço Bn yê4y aS Qûlê seta çola LÉ Û SS cal ke24 laş 
J< çHêšÎ (gûll dil AA : Gayê Çu Seoaa kt «Sl Se lS û 
4S Kelê gûh lS Caê cj (AI) dûlalê lı RA GÎ Fçê 
%44 a ISSÛ QA ûnê aS uu ER HO suut SAZA aşa4a 
aub dıl lA lağ zl yay43e3 JK je 4 le şaka çı4Seu alê êJGa şey S 
Guh bA (Mı Lêl) dûka J)Lê Q ûsal Ll J Ciya çê ceûll GI 3ù 
Cma gya lsa layê 4 4Can güla ça ola ges cul cul Suka 
la CÛ Sul aS 4 OS Sl (ay3 XSG cuza) öbaaê) sap < 

Cı lS Lê yaka ÇALÎ cı Ku «3l, Galî) sã. + LãlA + ê JS Û 


„o ap Sl ae)a sla oe»J4î 


YY 


:OlSoşke )4a 


„sSJal gill )G saza. e - Ûsê cuwaêk ç3» 
çela ala G3Su ¬ (22l )Lgall ¬ Ga )LiÎ #CãÎ Q» - 
KUJI ODA Q (çalall lse) û yaye) uk ~ 2yê sl 
3l) daxe _ gîSull ALA Lêl ¬ OL) kaz GIS Qi J las dil >lsel - 
YN REMÎ 
- Davidson's principles & practice of msdicine - 22nd 
Edition- 2014 - Pages: 644-649. 
- Textbook of Medical physiology- Guyton & Hall- 11th 
Edition- 2006 - pages: 471- 49. 
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YY 





We 


yel del) ) dakû dikakıl (yel dallkati (Sêl (uanki |j 
Gila bûû (ZÎ?) datînê 


34şù (kù |) (31S danka!) dJ dê da (1+) 


aS J bU S42 êl lÉ yey dd Qula ju ölaS 8S (çêh4 k45 
(dî) Aka kukadî _ KEJA) Onal »ûay(AR) dil Ju, sawa la) 
desnaSalûu SK keka, layê çol xi 
2adl) sa kka ççolalaad (çlma)l a)allusıe ca 4Jl3ase.S) au 4 
çe kuen e a4a SS 4S (2JI) GÎ Al J lal >l~e)U 2JJ lI 
aê lal4 jı e yAABÊ alaal) A4 (M1) Sûz) oll yukê gtalöl 
«Se 4l baka yê jê Ku kake O lota4ku çûl ebû wl 
ul aka (çêl yaa aû cejeylaê f çu SZueun g XSoey lS a1aal) 
IL KAS diu J S44, e244 û) Şû l3, galala 4i lo» 


a Sa 





eSaên 


meuaK ıs Lê kS KL ka coaz quÜ uye Jo huk ceba 
ın yêk jA o taaWl SL o eû J alû sao tela (l4ê J 
«lh Û lj Gisekta çey Jazs (WÊ) sane Ul yu ea Sotu 
„eye 4Ku Koye rya çl Jı Su sue) ene 05S 

„e yûılê ye a lazê SL cı5talkı4 4S Ge ytıatik, aû (DÊ) saxa 

J Ca jeu lS êlêye Ko eta egtijaAQ < Getaskûl a0) (#2) u 
leyên qedê ço Êyê kt J eyu kk in0 ç4 

LE) 4ûşayeê èşeştî gç jaACı Šoe y4 ÇX CG4-44S y4 (Zê?) J.Aae 
Ss Û42 jS ny jaly seye S Jûyo o SWSU ûî jayına Ll) ka lS Glye 
„êla şeye “bl4 çS bû C çi p040)80 cle sêla „SS 
yaêêmmy (çoloağ lina daa Saye za J a o-0 gê4- 
.olûlS4êj>+ lo dJ ,S4êšya 

ej sue K çÇlyûa4kê geyayê CÎ kS Sub yê yU bS 
olûAje3 Jo êsa lasê SK k24 say 4S SES (Gajayes qal, 
j, ks oSelê Kert itulle ji yên çûl 4d lS44ša 
Jı ege SAQÜ sula gûn Jd, SS ê 33Û i kbu 044 
Se)kuaa1 ce èqod4aolJ 

çaqa ad-ış dal 4 ç454:k9l0ş eq 4S 4e j4xel4a 4-^ (2) n 
ç4XS ul yU yan ab o l)tala as lel la Gula lSè»,S 
cA) çU çill çi wes lêlê ç0 XSe)lWÊL) kê ji Kunkî, 


Mê) 


i-l, all S49 l6 lkaqd SL ka laê 
zl êny all ako 4Se) 45U 

oi kp êg bayn ê au alal 34 ç45<43y (z2) la y4sab4ı 
cola Sa yela ço4AS) çi5 44l, 43Û dÖ J alSLubp kaye êy 
Cıkaylayê Daban ıS SS lêy XU g45), cl 
CÖÛla A0, Sû yay oz J Sela «Sl, 4ö olê) 
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ûe OS ölü o lSelk ku È 3l lula qe ld4l beyt (GZ ölS42yê4) 
lS Syn u ea cerik h2 $ ny a ö5 Cay ûamHî--ay cj Ana 4oka4p 
halS çuna QÎ AS 24K ÇIST w4na) J ekê olasa cla jS 
KChAÜ pa Ja kS ja AAaeu Gan KS cêka Çi SOL 4J buka çulS 0akyê gêlaa 


A54 jS Çe Û KK çek DÊ aka a ê0aS 


pê3yakan qpa § hù 4an!) 5 h34i4aş 
deş l2e)4u 4Š dJ4ğ j$ wei 
ö3p3y4Sı3 g3l54aù 4 di'a) y4a 
gjla)a)kak ka gê? ya jh ka y31şa 
hn0a (lS 4aù 4J Olşaù e3k543k2 
Welokên şa dB 4)43 )j6 ju kek) 





u Ötêyalay o5 CK CÎ gle yê Xj o SAG 3ya 3S aola344 l33ya454 alya 
J say SO Lu oa Lê Se La l> öle JS cı4ka la SlSöl&a yê a lSUS 3lj U 
e ùA yê jen ê JK Jake kk çaê daye d ûc qal Aya hê Lajê gaydûaê la 
öUAS3-4gaça 4j J Aze yûû-aa ua lala ya AA p-4 J-> bS 4al yû 44b yê ya 
celSja C Jeszêla gÜĞ cakySaojaud 4a4 O LAL Zil Kı çayê dey çul Cj ta yûLêS ê0 
zûye ulka SGU cû ya sS jê e Ol lkan5 j Geleû dey Sel ulS jay 045)4 
Mao oEEDu, Kiz çul KK (aku sakyu û webê ,yê çSpjU leza cûlan call, 


IY 


eyan êka) 4J 3L) ol Jok la aşC5be3y2 oU(DNA) 4,6 uasl jS cly4J cla»3aa, 
ADlÎSeso cuyê «SGl 

(4X age yedu) ıdK 0ya CÎ ala Caka î e XD0ya 4S cûyUSêdeê gaay 4 êgk-a4l 
Ok Kay God Kan Ca Ai xakya yake WEK É yazi Ku 2alê kG al yadaayê sa 
Ci Lê3ya Cašê : 43), (Gašl JI) 4, „^lk LÎ Û ma az, <jL Jij cl lê inê 
AS o SORA WC ù Gelê 4S czySÜ lêê gakwnS call elo SUS xu 
Dab <S e yea4S ÛL a) 

e laSLÊ laz S434 J Sek lj € û2weulka Goy bûje çé lleo Sa jljU 
ı2 yja la “LSS 42Û )G g4û c2l3eo 4a ALÊ u SÈekkKa kASD ita ba oSGlAê ê 
laz aku rd Û4 4, JS <è lo US «€ 

e dêjî «(BCL-xv)„ (ICE) cı ûn 4X 0X os CS0 qa Dlê JAJ Su çl Y 
ên Sak dyê 40a Ù we dka ae y3 (e042 jS C3 ay Ê) Gana G4 4S C3ya culaS ole û 
po aê 5-4AS5) kêya», (ICE like proteases) (TCÊ) & < coye hzšja ç-3Sk025 
mS AK US d SK Û SE Û ulu J DAS jp lSj aolaki çS Ga kê G Guy 
„zû yê ao yena lalSally lk bjî J ci 

Un Xa Ciya Qûaeê uÎiltê ê0 Jo û SeyllS nebyê GI çösya 4 o5 (T) lù Ge 3+ 
lS Se je GA JeŠSa çêll <S gullê jê lèn ele Qû gulan yey ayûkka 
egetlpe o0 çêyê XeÜ Qane Alê Cı çul>AS, Cı gl Q42 ja ly o*S «SS 
IS Cl K a yaCad Sora <S JLL ûca ho Q HelbêSlaa SR, û ê Sc 
„kı Sek oyy col Sea < lkae a skulo lašjye lS Lê 

Sual jı GEL l3-3G) çêÛjî i köcuba 2ù gaeSSAê êlo <Ç „SGL, 4J 
(ICÊ) & ûl Qûoya êj-> g4 we dka 4S KS baz yû lûy dey Se» GA; çUk aS, 
.(BCL-xv)» 

J Xöa5ky 50Û jy û-2 g1 4e0 lu aS E Goya JJ> g0) çey) 44l 
tayn çA0kÉÛ yê SÛ jy SAS Ga yê lêy nwka a44 Ç iS 0346 S4šb;ã 
J OÙ o çin ul y1euSû lSèu ıl Sèola4ê û3ya J el 4S yayê» (4al ll) 
Lil BÊ SU AWE Qûlyê cî yayddany cılSes «J4 JS (da êLAJI) çasSa i3S 454€ 
Baja etû Ja Gel LaÜ Clšm Gul «cê kS KK skaêl zûySeo 4e «(Qaîlyll) Kewlê 
ASE O Du ête obejj¬ gw û <S jy astSQ 35C3 û (Awa y4 4S 3ye 
„2la»o «SJ jS 


b4-44É O54 çgageped 4-j l3 S46 3G54J ççaGBlA ya ÛlŞesla ¬2 
yk4S es lSqdalulpo «J al G4 bask çambûla çê 2i Sea 
Xên ok) ikna çiyo Ciya sella olûsyya-bûêlo çU gkla45 «€ 
Coaêpş 49yan 4SGIA4KÊS Gayadiûla J, SC Lo 

pa JS b4 SO bu Sl ya 4S xala p3 sûjOn J4 eel 
Gayê dla çiayê u4 zLSèu CSSR a4 J3J C< Cl 
a20 bela «AS GA alle Jo ola Sl ça lSe lS Jı ls s5) 
çu C2 g4 CÎN «Cl çeylalğo çî kkaê aylul 4 O uka 
aka 4 AS SAL2 JA ak kû kS kt kûju lala 
CS zılS ew êkî çS kulo “kya bEla ya seda (çl, lb (Telomere) 
Gat SAD çeêaeakk o9 eöamola cA Caê 

4X GSLS e Gal U XDRSK dey ês aC LX yS jeu a 


cçêuaLa lû sab Glo çlS4l lèt lSèsu kaza NS cêQla çelê 


% al Sag ûda bÛ 

Cı hêka „AA cel SL aus ûda KS yû ûsa, Sal îl lS Euz J 4S calosla ac 
eÜG aa ıS liz gijo okul Cy aa çêJ4a halek gl Û ll) sıloû 
SA yÊ aê A çaê al asena Da gaya Kı a ok U dadê kêsê 14ye U aê 
LSa lS ja «<S kuelu aa ççl€an «(Yallall) daa Aoalyay Cı We OM AK HÎ SOJ 
Ciya dal LS ak50 3X4 pSÇê bjî SH (a tis jljl çasaêîl ûla 
Ja tame lG Aa kn Xa û Sy e SJ oe „lêê jS ÇıSö çû: 
Sa Dlê olk Xelê lı ya c4) LV l4 2Û es 3-- 
çeyên o Ann ay Jh e Û sê co uSOlaaê e yubklaê Qasê lS leu ûl 54 
„WAUAJI Gidi Gê galê Cl yaêla dy oyy Sal ob) oku Je 1S 

ula bê3 Sao Lalê CJ DS «ba gê lê4 Gla j o30) ay kûl) J» j 
(êsa) (ÛJ (EY) sÛ) ona aJl& 


Yt 


çey) 4û lae aya êna ÊS ûy yn ol, Dani J c2 )yley any laj 
(Replico-meter) Se» ya44l» ç,LãS L (End Cap) öS«z0,a«ã 
(Longevity-meter) J«»4 çU öaG çol ka) Cı cl y3aa call 
u aRayê û30 say Galya d GiyyS aadny ga 4a05ya dalê 4ya sağ xak 
#5 çelza0) SDSIS gıra Gûz yaaa 4S GI) cla yed Gsyabtlo l3ê al GA 
(Ane giha) 0S4 4J5 3e ya 4l CÎ ÛSA jA 4L çS 
tSn  ayê4-û qêy dû4) SS l35544a254y3--2 Cl, 
çlS ê a4 KK g0 khû yi çey l0 )S ay peyê Cı ıa alla lS ka jjS 
4J ZIN ê LAAS alşao yC mala ç5 4ya a y4l4a43 Çûiwau êjya okaSSIS 
gû lala yêakl kesku Cu put t4 É5 5y4z GIL 

lad lea S pad S43 ja5 g0Llu5 jS 

U SI aLuzaN GLag)aaş 8î! 


// N Cl) yaş Sl Sıblç 
Telomere 


e RE A yrnaa 
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U NAINA NA 


NENE Sinan ay Kn nn nm 


(sl Mew 1 „aê çi) >. „a U3 3na Telomêerê U+- 


\\öe 


olê Sl) LSa S4 ç jA z5y4Saujeo lol Xu SSSAÎ cn 
o €%Se3 S ê S5 0yÖSkaÜ la « «< »eylS ba, Jü 

Ğ „bûê çû BIL gê Çut4 kS u ta6 ay-¬) gla 
dıluaê Jd çak ÇX GÎR aş he geş Îsê Î lS» ,S X5 4S c43) ûl) g4è3 
J--5, (Weismann) çl»: bl3s,3)4a las sela çeJtêÎ ks lyaedş 
we as eolSa,4 „U(Cell Senescence) «lı +» «»b (Carrel) 
E al E çûb yê 

bBAGLlul jo «CÎ ll xala ça25 Sk mu ûl @Hh4Sêda4 
cul ma ço çali çey lğ gle 5ê cat-l0ju 
ö--S)., (Greider) »»_-.< «4a (Telomerase) >*.xaj--L5 
spêle çûk çan KS ohaAS «WSW da(\WAo) JL (Blackburn) 
(Howard Cooke) gJ»< 3,l,La xjkl3 509 S54 gilalaue dêl Cı 
okwK Cl yê ea lS lS ûk GR Au «ESS d(\MATV lLuala 
3ab44 3L) oLûlS yy b4l çey aS) o LolSe xalas lah» 
ly Ö og egÖö%44 l4<S J gobl& 

rakê Sl La AS gk s)ûğo eat (MOFÎD) ceoJê lS(1MMAA) ÎLual 
dak çêdi duuSlalayû ê GA CC SL ma oC 
S(Y1Y\) JLuã4 êa, 4< 3,< „(Olovnikov) š3Sxê jlji g4Sèùj3y: 
GIL çakêt çareapê) ga ÇX zûka JKê cûde 0 833-2 
GIL CÎ Gawa jk  çalêtî SL çeko QdiOJKS J IS kua4ay4ay5ê 
çjA-XSeo (Ca og lS LÊ CIZ J CS) SS45 j-k 
Co yd a ça-kûalo ç ja Sa u4 4S lSe xj loo ge43 X ı608 


rêje 3 gl ye Jy4& GyyadiGıl94l ue a4 OS Çala 4Ç û4 GÎ Ge 3&0 


YY" 


Cı SŞLS arK aka WESA GÎ LÎ ela ŞÎ (çalê êa b) 
LS Culosalays 4ê lse jl saxadi »şa(\û06) ÎLE 4 çe haluûl) a ştûkê p45» sa4a 
oa SL C cû xÛ lay C uk cı ûl öê0 4Çeyai çl ÛAkekê çiye) 
cS onaaaey oL cüLue pu Ose na -ÎS çaê4 SL 4S eLöla es 
Cı ZA şu eê pl 3a3 lata AW alê) Çu) ai ça41 
seyd cıliloyay dey -Sau yûnan <S çayê ol S2) ka, S4 
QÎ Cy S êgÜe 4 Ci ka Se xala < eloka Goy Qal ç0la 
«Progeria Û xa) <-3 al olsa Gat „êj 6 ùxada sila 
Sud a J 4aušey4a GIL 4 Çaye egÛ eytan ça 4S lu laswyka 
Hêv s3 çS 4SlA yada »uol4aJ >l,» «< (Stem cells J< «a-) 
ênê J Ga aa «S44, jS 
lS Ja s» Kiz Jes çl cS ûl )se535sy4 cIloao JJClıaa be 
Sêla çt), çidl J ae; Seylanê GU ya JÎ Se lS J çala 
due Sek kh jê Q daha çJ-ja ile J kut 4S lS 
a(Alzheimer ,<3û)) ç ,ü<4aA çêjê Li Sc l5» i, 
öL KK 4< Cj ~a “şa wl lel mek kê yy4-2a033 3- 
nala J SiLlSèu çolSeukÜ CS ae SO lotî J X0 <S 
(Marker) Jo cUša ela Caud a4 gell, i lša Sa leya ço 
(Bodnar) Gay lS(\^%A) ÇJLûad as4 kê (çia kaya Jo çuÛe yt 
QA CJ JKKKS n nêl ju ÇÎ sao û54 4 aS S530 
(ShaygUa) la êy(Y-V) QÎL ua nagê (Ççalêkû illa S4 4 çašoa 
Cı SK em ÊS çalê) çılSe ye 0S yl ılka KS, çU eu lala 


tak kk SÎ lê (çûwe çikdka 


YVıYv 


ez)laandi ê4a'l 
GIL çO3ye 4S a y0545è5 ölaay 9>5 6 Laalı qg43lyxÈ5yi y3y45yya4a 
SALA lS GI, Sea yela) Jalê jı Olya 3[a4S ca jll «al4 
rcÊRÎ "erê çîkê QERA Û BENDAN WETE. AYE YN TE NEN 
l3 48Ü 3 43Çö çUL «4J + xGKSç GULLA) sj: g« ı4ayal 
cAablu, Ûlla p43, JÛ So ta çKe gla, «< ûklCuveu lej 


aaWy ŞÊLLD QSD N4aa4i2a hbASeyû04a45 





(yekanî dej ÎS O02 ) d4 


Sal qJka )Ù saze.a Sl yê qunê çûk u 

~ Yo ta AS a çala “pêl Sual kS "a lao Galas Û Q oLêJI lse) - 
(asan û yadi lo) çula,la 

TûJpe44 gêtî e yS.o ¬ kucik; ou J ld cS IS*)LÜ- 
THAT A54 al 

_ûlanan. 3» ççol3)ll Jazalloıe çeuêJl ~ 2JI, DAI +» 2 J 22W gle - 
Marshal E. Johnson, :cxa_ãll &<WI » lle ça û şaxa 3 la caawÎ 
Gerald C. Goeringer, Joe Leigh Simpson, Keith L. Moore, 
Alula 2JI, GÎAI Q çalall Slae'l Aa I3I > -T. V. N. Persaud 
ha SAJ 2C - ça) «Jll 


- The Developing Human (Clinically Oriented Embryology) - 
Keit.L.Moor, T.V.N. Persaud - 9'" edition- 2013. 


-Yap-Seng Chong, National University of Singapore, 
Mahesh Choolani, National University Health System, Mark 
D Cregan, University of Western Australia, Jerry Chan, 
Duke-NUS Medical School, Unravelling the Mystery of 
Stem/Progenitor Cells in Human Breast Milk, PLoS ONE : 
December 2010 DOI1:10.1371/journal.pone.0014421 : 
Source: PubMed. 

La )ÈLê ca -êa ûl çes W dil ûl cJ Lao Caê Q alal Slse)ll r usak - 
Şal & LÎ (a Tûmaz gaalo-l êh _aSall SELLU cla şê laê 2A şa 
ç- sla! >Lwe)U 4al lali 2aql ~¬ ÛS3 J alal (çalall >lse)U xê laji al ll 


AR 


lêy b Ç daall pul awe salae .u"ga yal) çl 2 sall : akıl zı sall -- 
https://www.eajaz.org/index.php/component/content/article/ 
69-Tenth-Issue/579-The-estimated-death-(-apoptosis)- 


- Ç AğJ La) (Wêl yar cê q ( “Ù ) AÎN (Ja-a) desan Jê ) : i2S - 

2Gelî) HuêLSe lS ak 4J - (Gal Sa)allane çı dila-le.3) Iûawwayî 
KARS geb kYIVe bekê (alê _ (Gu ÛÎ Q alal Glse)U 2lJ 
Ye AJ SÛ) Ci (ço359 ckaadî KS go¬ Sêl Seta geylat 
SS 4J è a a30$ ey ê qedlay4a YHn 4J Sl çelk êla)tı alay 


WdIHHÎK an yanê Eku Lay akil) ex yaaiê şta 


çgelê0 0)4 S00 daki jğ û Çu Xalêd 
Gal oû Jalê xi ûl )Qê çeka) ) Çjlêêi 


la mê) Glata uk (YIVEÎVYA) çela) 4 lallaaa cûş 4 
ses yS all SWS6a455 x3 (National Geographic) «Lii S „> Jb 
ö Lb) alay bû se >S U lC Nature <š») suLêJS «J «< 
(Çûseê a5554 qu GA0Ğy û45 4ı 

CAl4e) sa0 SSCau U gı Sê J ollûay4S nala ln 
ölüsy eS XiKSè 4j ışeca 4S ~a laya kK oU gl 
Jika O LSa yl Kay 40ye04É sûjoym seyûi33u4a + AS lSe yê SS54 
OS» LANÊ CS cey ollûyy ê lm ej al êd kêl 
Que yêla)ğa «Cl alaya OLÎ çale) çtlaye AK lm san 
CJ «S4 4S Dal (çika) Ss  (Keck Î Kula o 
«Qûtê \ 4E SO) «2ù YY 5482 (çela los S4 Kula 3a4 
ûdi Sad ck JAJS çO) û o4 lS eel anl 

lu \) onu çS Daw lk öJaleT çS 4u O J cay 4K 4dl, 
eg 40l yyi ÇuLè jı 4j yêke u 23y (G4 LS ala Jale 1-6\ Sba» 
Jh 4X ilj çeyê çûeylot5ûQ çêdi cûk lS AûÉ4a€ Olûw 
Ci KS Qed) «0yê çae (ûy JU kû çeyû2ğ9 alî dla 
ay4naye) 4Î çS Da „IL u Llalal) cû weu »a (UM287) +9 cl)»S 
J0) 034$ ja9y Gy9204Š ç0 ù0 yû (geya S JÛ sa cJ¬ sas (eûas 
cme O çu Çû «KÎ KS olSè bS US çayê Clsa)èes 


otaaaye3 <S Kl) aS SR Sey aû UD S a Sba kuSêê 


4Ji <j3 XS çay “So DS Saa GZ Çê jê» sey4e3 Jby öbjê 
„egyêja S „Sba “<46 

bz c3) 4b JS el) çS Qe yû ya êle Giş ay4h0jo aû 
OUR «CÎ ekÉ u ÊK J KS (JSÜ 4y mal) ol ça46 
Gay 0-S 4-14 zay GA) g44 AD4-S ey caye yyy OLDU 
ça lSeu xuluSnê a IS alla LÛ ç)Lxaû Hi gedey yS 
KAX Gaye JS AlS Sn şê sÛ) leca lğyadd oLGB) 4+2 
tûleo çûya 6 Se luSZk a eka G4 4S Û4SèÉ Se DIK çwèêy 

The light from the quasar is like a flash light beam and is ) 
:45l, «(pointing toward the nebula and making the gas glow 
j3 çasy (Ql; ûe Su çS lan Sewta sS eel S dd Sba 
yk X oJ)ay laje şe ûl ûlya ca yüêGjo X JJbay, çt») SÉ, «<ku)ylî sııy4a 
(4da se ê5S lse û lûy Ka <S öç0ay0l ad bS 
als GSUl «CJ 4S JLûV§H+ Û &¬ GÛ ŞE (Xalêd ê leta çbt-adî 
Fo44Ü lè s)4Cã 4(9 :aLLAI) dann Lêv ji NWE WA Sãlyè tl şa )y4ê»3 
Az GRA ya: i Lan Ğ a aki neziy (iW adana) dekan Gali » Dadî Ûr şê 
(ÇASa xu 4S) eyê) JS» cal 

Gu êtalı qeyt Cila u Qalê eylo g4ê çešlalê Ca É laeşka 
aw ola¬ G32 gj - «J (Cosmic Web) çssy«< cul 
çae» «ÎÛ g«Ss nlaes bud la» lSe e333 «Ciya 4-û yyy4€ 
çotÃgean Ob Aa al S çia kk GAMA KS laa as0 su 
aso Û 4JJ ÇuLuoÎ) (Şêaaê ye 

Gê JUR Qa Sk yan ûy an el (V SEA) Wu Al ah »Ûe 5» 
e y4)q0ğ3 (eee 304-4 4J Û ê êlane ye çêll pÜ age al cG4aS ji ÎD 
( YAY-YAA ) 43 'l çêlSaqayêSêşa, diş dla yê „e yAûLk eden ûl) lalSQûyau 4S 
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have for the first tiıne cap- 
tured a glimpse of the vast. web-like net- 
woırlk ot diffuse gas that links all of che 
J515 xXiao5 ûn the C^4511)054 

Leading cosmological theories sugıcest (hat 
galaxles are cocooned within gigande, wispy 
füarnents of gas. This “cosmic web” %1 gas- 
flled nebulas stretches between large, spa- 
cious volds that are tens of millions of light 
years wide. Like splders, galaxles mostlty 
appear to lie within the intersections of the 
long-sought webs. 

1n observatons spled through one of the 
most powerful :cli~«scopan in the world, the 


33-foot (10 maetér) Keck 1 T+lescope ln 


HAawali,. oA twonomers lel by Sebasıldane Can» | 


talupe of the Univerairy of California, 
Cruz, necıw xewpecrt (bat (hay have derected ıs 
filixrmıvant cıf kêxtemnd 
bot  mtîldion lsbt-years: a across lıTar 

apace, «xectîy a» proedirted ty tlıeo 
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erY 1arge, rirmninox gun 
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sanl zuctik 
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AX LSa o pkO çekekî y jt^; ver r7erwev-rnan rec 
upona A i 3 yya y5 Sê ) csesêên) şe xŠ aJ saa 
A5 CO xwana har gokê ŞAadAş gêl çê g yadê e ydCke şeya goka 
ek) AR (çama çay pê5 o jAÊ culkOLyapk Salaıde 

erba sbŞe penê Sazê) hARa SARO A 2454-5) 4I ŞAŠA 
êşa \¬ .SASe zO AS cu)oyayaê c p32 a1 + JS sya: mSz3nı 

# cxDhe2ynS û02 co LÉ ho qeqS! AO nA) „ haıSUO ya cr 

rO qta Sh Çe ŞARÊ CO yNeoaqa 4I GAWOLê AS) 

kl evSvÊz ı ûna y1 Şo gûl çun» ) CAW ele a AU 1)05 

MenASAOq Ad sîieş e eAAaBO ee SP diayek dikn) qel yaŠ ayê 

ıilonyaê „etê pS yii yp jASA3 evShtqyinwa AS oyy>ykiya 

a UM287 » a XAQ diy!s5 ÇSk)nc cEAZio 4 1)10 diop43 
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January 19% Vafrure reprexents one of the 
sirands oT tli« cosınic web thıt holds togeth- 
er (he galaxy-rich unlverse, Astronomers 
hope to understand both He strucwre ar ıe 
universe and (he dev«lopment of galaxle« 
sııch an our own Milky Way tıy urnraveltinıg 
tle secrets of thé cosmic web 
The discovery came thanks to inrense 
rndiatlon bellowing cut of a (quasar (û hyper 
netive galaxy) duhbed UM22R87, 10 billlon light 
years from Earth, Thê quasar tlluminated 
the nelghboörini ısas 1lamenî, revealing îts 
presence with a glow that resembled ã co# 
mile floréescent sign 
"rhis is a very exceptional object: 1t'ã huge, 
at lenst twice as larye as any nebula detècted 
before, and lt exténds well beyond tl! galac- 
tic environment af tye quasar,” sald Can 
talupo, in ã statemen!t 
Th« light from the quasar ls like a flash 
light beaَm, and in (his casê We were lueky 
that ıhe lashlijyht i» polmtinıç toward ıe 
nebula and making the gas glow, Wv 1hirnk 
hîs ls part of a filament that may bè even 
more extended than this, but we only sev the 
part of rhe filamenı (har ls lllırminated by 
tlıe beamed emilasion rom tle quasar,” 
Tollow Andrew Fazekas, tha Nîaht Sky 
0ı JWJIteT 
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nillıcon lıght-+eanf 


ound ı\« qua&ar UM 


ıdilatiof of tle qu 
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eli S. Cantalipı 


ad kıst „derdênê e) Anji a4) 
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udû yy olê J < 3 Xeujaqd An) qolanê (AW geykdla 
Gula alSa5LU 

3 tall» çak lo wey çê 4-44) GULL ZÎ) èŠLÛ ai «<S» 
GELA) aC Sek ND alla E çaxe ta230 Jay Ja 
Gal &Ûş è sl) 

gn XÉln J U54 kS lad a i ku22 çolanê C Zel 
Si akSa (çh Û eyu Ol öe8u t(iQ)k4xa4îkı 

aşya4-K gele» (22) J4-¬24i3a çç € l5--al) +») UÛ y4 nu) 
Jû êt çaşy4-03 ço pS 2p 3, oSe lS ay5 
Heya es oSêja J ok anan, 

ASE AC aa WAA) Alay and DD RÛ 4a1 ya Wêda U E Caê êê 
Ûl jö s4 Cjy aê Cx sane sad lata (Su, yî 
gla lêX05y ego (DZ) ape kkkk (eo lyk-u ê5“ 3y ay lêlly 


g4 Banka < çiye Sêla J GA) aC JL olsa çu, ù5 


6 S«ciğe J olaSknlê cau «4S ÇÛLE kay e u -5LÜ 
û èy3ş45 )è3 

Seil a bûl) «< Sana çS Sl) «4C geylayt -ıêJ (çi 
(akan (QÎR) ekakkka (ene dy44a 


ço Éo)ey4-¬ 4< (4ê g45İS 4ê j >a Jo 4-4 çû05 o pn 4u oC 


AêAKa046 J.444 c35 U, J029) 


Y 


Sêl, J lê). 3-1 - & hall 2 sall 2A g SJ GÎ Q alal olsejl 22l o JI Ji3 HG ù 
YHH yÊ Akalall ûl aql lO lali saxa 


va. 


şêö0êê (yanê dul 
çyelanll | j (Sj lûRai (xû dilda ê Çêl dal n2 
jd dalal êz dl 


:dêgya yêd45 daş (Çuy b)êêêd yêu dûa ga0þS 


del, 2U le lA ETAV Î :»aa5la (22) lu ytaa4iê çS Geda şayi 4 
kişi J o w3) Û (eb 04J dhle şalê OS Cı AI khê Q5Ğ AÛ yA J €SuSÎ 
ABD TON DENÊ BE Î YEKL e OP nee ÊY 
einlS: el (Gıle g42) KALLE LAI 2k QALÎ TI „all ÇAL 1esaš 
AS ce yêkûka4 A ÛJ çay lq4 clasu KÉ Y çê çıt53êy sil 
caqke çuka êê Koê Ciya ah eley cS eu kELESE k44 
diyaye u eESIS j cey Sel Ja K Illa yê çol S4ê zö3y44ê 4 «k55 
aşk Sed gêzî çS KÎ sı Seukip HIS, ey Ses û SK Gû Ses 
Çaye») C cS sl) K4 ce yS BD ûna ZDaye04y GISTI, 
„ey41 e953) eyCl4a45ş u € 

JS i LS glk LS cılğso şu lÜ sûšmu *Jşşy4ê aû lo» sl 
Ji el2 yS ellê HÎ aa (jêke al Cı LS eu ûj a çotklka 
elê su klutê çilaslo 4 J 3S €, 

Jı cç Be44 4-a ço ÛJjS 4< çgeytl J QDO2Ü SS 3a5 Gê ka4î 
z0 Çê Ciya île J Gu ê hS Û 3OJS ly e-2 4 
QÎ) aC) Seo Jl Wb sllatê Sêlê Gay b aê û4 45S 


dalal) ea 3345É )è3 4< lêt 33J 4-2, deê 4u e LS eel) 


al>S ak g53 (@&) J4-44ja (çeyê 44 QI 2Û S^ nC la, 
T eg xû age oya ata ötl4, 
Jêk DK çay ll SED) JS «CC g EK eb 
„Zala S KK, «Lu Xã ,K a4 4S Glyêö »a554ê çetê), bb!) J “Bû)qa 
tall y o Kay aê sala Go ele yy aê yasuklayaê ay GisaEL çûya <S xuli 
4J ()l2ûaall )a~ zl) elaaêy (gle ane çok) 4i (ey) çelaa5 Gi yal 
J ZARÎ ed çê e weadk hiûlsu KS (o lall çanê çok ço lll kû) 
[n^ KS), OK p3Xuş gnwQt%64 jl> o*|4ik. ab yad çûl S 


Yt Di - 
%4a jÜ 4l la 


: doùqya ydê (dano!) Çokekê 

a tÉ KS geyCl J QÇ4Sesyya ê çeþaÛ qota çûl çeyî lse ıl 
J itl Cı lê0 k44 DIS çaba a4 olk 
e a SR sea S O çot azatı el SC Say 
Ka êÜ KS aU sS ûtêluÜ çg042yb 

J04434ay A GAS J kS s42) jJJ syAaAal) qua «<4 
Şêğ) çeyên cel adi 3anak a So bÛ) swe laê jya J çsla 
J45 u aS eka 4X aşî yS ea oJ gbkl çılS Qalka gûman çolSGL yê 
le yÜ çakû yes o0Seu çêlyn4ê4y kê QÎJAK gO ltuc 


2 http://m.quran-m.com'/index.php/%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8- 
%D9%88-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9/1624-2011- 


06-17-09-09-51.html 2.ZãJI, a»ãJI <>» <] JI &šü 

Te) Ju AS Dal a3 Cl le ù? dalî < çola! -__¬ O so JÎ eran Hl a 

Jl lak û yaka Jalê: 3alaê _ çali «lI çuk ge qaso aka cYH +  ZAJÛJI ZaslJl 
Ye aydê ûû ÛJI ZaLlJIÎ - Zê yaki 


Pons & ) lS«a»b4 ~«3b« «Brain Stem) «Lês g4ã çêy», 
4J ûla keyl Cû y4Sau 042k, aÛJS J êla «ê ù» «(Medulla 
(d2) Jû aa dêk (goyê) eley co ylyo4l J~ (çe yt ayiiakad o JS 
„a gluka çe) 

.XnAJI JAN) ji çO Je ulê çtêçul çS G4ayb û4 
sz, («Raphe Nuclei) g«-»,è„ «(Reticular Formation 
map ja0 (3X aao 3A 0a5 &lSYL> (Nucleus solitaries) 
(4+:) ay4 çêlSaiğ3ş dêla ya Laoq)4ê „laê ya 4l daya sulkêş 

Sal ıs ueyt eşt2aêl) qad allkl çöl lb aC sS oöb) gej 


laî » _ 4< Se» NEREE Ein llaL~,5 ra ala yay Ol) ç_l3aa) 
Ti Glsed ade „alKÛ çileû çoleye 


N Guylon Textbook of Medical Physiology - Arthur C. Guytoln, Johrı E. 
Hall - Elsenier Saunders - Eleventh Edition- 2006 - Pages: 739-741. 

- Essentials of Medical Physiology - Prema& K Sembulingam - Jaypee - 
Fifth Edition - 2010 - Pages: 863-866, 891-894. 

- Review of Medical Physiology - William F. Ganong - Lange -- 22nd 
Edition - 2005 - Pages: 192-201. 

- Davidson's principles & Practice of Medicine - Brian R. Walker - 
Churchill Livingstone - 22nd Edition - 2014 - Pages:1143-1148 


3 www.psych.fullerton.edu/mwhite/306pd1/306%20brain% 
20mechanisms%20and%20slcep.pdf 

- http:#/thebrain.mcgill.ca/flash/a/a_ 11/a 11_cr/a_1l_cr_cye/ 
a_11_cr_cyc.html:THE BRAIN STRUCTURESTHAT WAKE YOU UP 


AND PUT YOU TO SLEEP. 


- https://www.ninds.nih.gov/Disorders/Paticnt-Caregiver- 
Education/Understanding-Sleep 

- https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19689306:Mechanisms of sleep- 
wake cycle modulation. 

- https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pme/articles/PMC3482689/Traumatic Brain 
lnjury and Sleep Disordersi 
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Hlnê 0S 5S ola Lu gp çı S4W aj < 0É e5 ayqêl eye kl 
e! Qira kiDa çotêkêa UK Sul Gal a È4 
AK 4S lûlê çegaya cç Û4 j Û4) 4Cêûê (çolî ıS 04u, ç4K53 
J443 4 (ç jA Wey lala SS olSLj çı 45Sea lû3ğyad çalSÜ, 
Ak a5305 êh 2331 4q U0aêÎ day CÎ Kûk bê pyaay ahû 
go SÛ, zû yS çoıtê ijy çı ella GI Db a4 Se sÛq«a 
coyê êka e La 43y cla by Gıloso Gal a4 SÉ Y olk jta 
jûkê 0S ÇuLAS) cılaka çuS ıl Gala cêöşy 3iş0dy cadsao oasê ctka 





\as 


daia) y daê yk la LSo 4! >Sely4> dÎ 


ela) Ê Lale g~ Lazê çil #& J-aao gi dil olê :essûLa lS yu <l 
(lan çıl 4axoy ball» lsa» 33yî 

galoên 4S sbûlo Sela yl ça çita kso4we lay lê layê :4l, 
a)Lunî (çêtay44 J çola yi a çS Qe kê GÎ) oltu8 yS 
êro lê çûl çLUS b~ 

JAnaAkA® ok Xa OUR çutawela en çîditı Gû uz pu laşa 
la) Bel laylans W) daylakê celaall, #l3l GIA dil lè :zayayua»s (2) 
erî laya Jj Ja d l3ê ı431) (êl kaza Qi lS ıl Jl, Sub çela! 
nê 4-e la al ö4 laoljeo gl be25 teyo Saan Jı 
ela JXJ Jay celşadly #lall JoêÎ dil olê cû yaykêeso leyka 054a glk 
ALLE Q ça ka lêy YYoÃzoylasÎ el) #gl laslak Wı laylašlšcel yo 
J444 J-j taa yuSl)yûlo iLoea3y 3e9 lê AGÎ (\YY aê yz Sun -aJl 
hû al tC UA çotwela beê cell çikas cîê 
(ö<0S4n 46 la al~ 

lali bakê cay KS Gunay çh <S Gl yey Çêj èsa elê 
ö3lA 4J Sû las olS < cal SS «<C gl % J 
4J nea dha gÜ (eytlnûğjaa j 4Š45 y4S e Juan lulalÜkk (çeyê 
e412) yA Sal-2 “Buka ra¬ La b lS34S4dÛa~ + U~4S, gê» s3LS 
Çela Qu Gpêd eÜG dulalSe yel 4d nl S4 CD çesoulay 
2X aa uukA lj çetê 0S kê Sal lS qguegedl bûy ù JR kaza 
eo ola«SWÜ«k 2341 * La 4i, 4S zù j çtkê çlkuy04ae3 


ölugyê Ci 4X lS aS sula gt ta da43êo ekat WW lo4G4EL «4 
4X la eda ya)tê 00a ê g4ao lsa el) itulû lSsJıya)y4ê), 
ASK 3 AM Sê kute ls Ja -4Cba èoû4, (dê?) JÊ4-4455a 
cıla, çkKi, «< SS (ÎB) esawaka ıl çela (ay cê dole) cebu ele sla 
ûme lê Jo le lûlaa ok S Weyla CÎ çS, cêaatêy sap çû 
elya ûaal ûl sayyaatê (dê) Okan 4Ãla (g4 os nay ê j30 9S 
al) ak jên çel KS Cû 2al çt 74-)) gela 4:K), 
H(YYO\YZVAÃ®YVVAYYYı san ly «YEAYIAAL cul (Y60:akaa 

i 3j kah aS QSD St çeyûdlê Diayeu Ahû Sk ûk 
l3Y\ (gesa J Gulê ala o güla 0ê cl) leu ıê jA Buka 
naba çêlsuy taye ayê KÉ taya öltad lS Qalsll) syûull aê ü 
lS dalde dak jA 4Ç Çyl-kayê w4 Gİ1D ç^ çe)l, ça45 
- vS okşo 3b) Sl S42 0Ç 2ê StuÛl 

segêk)ğ pê lo nen çSRu)a ço lSe la 4S5) 4 Jen, ot bA, S4 
rl Mê 3S 4ı Cê l2 J çg4laola y4 çgaşbay SL cıa al) 
zd1a843-4l) Sada clsay GO S 4 4S euol êSMSLS) cel Ka 
LSS AÛ yj SO gl lana GIS, K4 çı e3 Söb), 
mlê co SQ Gulal êê) ûl) 04S4 ol SS gu Za 

dik ja4 CÎ (Xêla) SN IS aylyaê) 4l eu AO i 3 
:45l, (Cytotoxic drugs) :1>3ye» oL Jû, 4S dallS4akay4ı 5-ê 
neDûjesa olka el -S Lut zê «Ü TAG a tXKoaba») ikê3 
!ٍ ala 0w» :«l, (Chemo therapy) 


mi A rv 
cS Je lul awî çuluO lana (GO lö Û3 çilka J çı bÛ) :öcl 
YINE Yo Sl) ¬ (-îs4a) 


Yan 


Adak eî 4a4) ya lên yÊ 4C (ÇA Zl JS J eiu gas) 
Delû o*'j«l <S ca y4, S,Î, G(Y-\6) jL çıbaû SL 4J «<S 
TA ıa yaslalak3 ceyloualasaî ( MS. RN«Laura A. Stokowskin) 
< «„ «< (Responsible drinking - «>< qge»*3-,l»&) 
Jt (goya Qo Sl Sola ÇSSS ûk 4 çi 4J 4S So geê3))052 
qa Zl Sed 4al da kê (çolS ja û au 4 osl «kS «Ü4 cY\ çeo«û ıl) 
QÇaldlı ûk ûlan çûoHl) çeslabeyey kan k Û kû cıkalku JaS wd eb 
sS, ö6 J «<S,„ (World Cancer Report - WCR) 
J044 a gACp)3 ö3 J- ö4]pe5a2 slS»3 ¬ (WHO) Lkz Gaaye04 
JL <i (LARCO) gLSŞa» çey4 aa c»«-l SS, (TARC) 4al 4a in 
Qılaê lı ik (çot kayî S0ê sula JS 4 lol) l(\MAA) 
(4+\) ajda Î çêlSaiş d41ş ya Lasa)dê .'"(carcinogen) 
JS Ûdluda yl dê) gelê û gle ud ay3 lê çte çayî 


eze 3l) lS Eau 54a ay4) yê» 3b) 


38 https://www.medscape.com/viewarticle/824237 5: No 
Amount of Alcohol Is Safe - Laura A. Stokowski, RN, MS 
Disclosures April 30, 2014 --- PDF: 
www.archive.healthycaribbean.org/newsletters/may-2014/ 
No-Alcohol-ls-Safe.pdf 

% Rehm J, Shield K. Alcohol consumption. In:Stewart BW, 
Wild CB, eds. World Cancer Report 2014 Lyon- 
France:International Agency forResearch on Cancer; 2014. 
4è Alcohol drinking. IARC Working Group, Lyon, 13-20 
October 1987. IARC Monogr Eval Carcinog Risks Hum. 
1988;44:1-378. 
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Q ÇG jAy2l çS kude gk sy J aS) te546 xê ll çu36ea4ı 
Lan yaaa KU2 yê Dol çe wûazê ûk dey dlaoayc hk çoğ> (504a 
elê Ade yk La pala onl S0 ey ûa clan, Kay Cy 33S) 
JAAAS çS Qe, QAS cakkay Qale a) elî jS l0 haledy ölallaka 
o Say ky Glas ub a44 (AKA aS çeyû0lyê êS 4ê) sulêo4ı 
Û Ç şaGe alûğo cılS aka »J4Ša lula >a 

Cı Gazê çi¬ QAQÊ JS (çelS Sî koê) qêqtöyly5 C2), E 
$ kan 4a kk 

All çeka YYY «< (Meta-analysiS) Jè ye0 ê j< J 
6^5 TS Wenê o kwS AY Ça sallÊS AA ga sladi& Y0YH deaauKÜÉ ŞA 
ag dal Ab çû44 144:4 aÜQ çışta ola kêy saj sê ll saS 
Heta olka kı kê 

4 koka O ly ak ê çewlkê gk jê gêka0-S 4ı (çaê 4< Du 
LU alakay alal ya aa to çel takê 

o. kaz (ww Ê A4) YHÊ ÇÎLA Dey Desa lokê yu 53S Al 
uhS4ÎÎ YE KÛ ayêja kes çkakk 2ê (çoSja û Sl êye êdl 
Aa Aı yk (Ş jAADı çÊnAZÎÎK 9:H-j ce ytCOAa94 @k04)3-k (JA¬ 
JS akS ÇX Ase qetê2yl zê Ja èyAGe yay4 lO ja <S ceySakê 
Au4L„a< 4ê 4&lšš 


4! Rehm J, Shield K. Alcohol consumption. ln:Stewart BW, Wild 
CB, eds. World Cancer Report 2014 Lyon-France:International 
Agency forResearch on Cancer; 2014. 

42 Bagnardi V, Rota M, Botteri E, et al. Light alcohol drinking 
and cancer:a meta-analysi. Ann Oncol. 2013; 24:301-308. 
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Aa ja SS) 45454 xê (çeJ3La \® g4 çil JS qeyê 
«Acetaldehyde leda a4 4l Jl «„(Carcinogen 
è>», «Afladoxins „Ss. __s;»üa: «Acrylamide» Gal, <« 
«Ethanol gj gt .Cadmium »„;..< «Benzene „>< «Arsenic 
«Formaldehyde „ijJ; «Ethyl Carbonate J< 5Uj. I< 
. Lead kêsî 

JESS seule uk  çbeuok ul45404 5ê, çS lu 3 
La CS bo3 êa gelya otÜ êb GULA) soul a5 
GA şed Teye ha lpulêê cuekê 2 0% jA h234 Û 4Ç ûşy4Sê3 
Xê») «ba; «(hyperproliferation) b<4 jb ç> a1445 
aka (nwikê Qû yLXN eu Cê Jaylyü o Jiya, CS ckûalşaS yeS 
Û SL ıS ao Jl) 545ê 

Zıkajkmu JgaS ob st Sp gah < CjAooo çalsal) e44 û 4),«S 
Je Jî a nKûnao çek 0a Qal jû la jA çj» GUZA S4 Jı 4aù 


LAWEN (jVi) (So4anê l2 (TEW 


4? Lachenmeier DW, Przbylski MC, Rehm J. Comparative 
risk assessment of carcinogens in alcoholic beverages using 
the margin of exposure approach. Int J Cancer. 
2012;131:E995-E 1003. 

- Seitz HK, Becker P. Alcohol metabolism and cancer risk. 
Alcohol! Res Health. 2007;30:38-41, 44-47. 

44 Homann N, Kãrkkãinen P, Koivisto T, Nosova T, 
Jokelainen K, Salaspuro; M. Effects of acetaldehyde on cell 
regeneration and differentiation of the upper gastrointestinal 
tractmucosa. J Natl Cancer Inst. 1997:89: 1692-1697. 


yan 





Gi QOJI çume ) dS a18 4S (di ) )y4yedkk Ş4ùlaqşaydê gêù 
j ye Çê seukan)a §êhyala da baqa yS 

XAk Aa AS a aya S (eK AlS ul (DÎZ) esenêka lS edaya yêkî dika dl 
ce gÛla êla gj çawen çêb ç0 û êa ê CS 
4KÎ cle j tle Gama) eqlê ê je 4X aS çet) mb luy 
HF S ês )4ê 

el) duz ha) GA QA AI CA ŞI i ist e-Î l j<» ë 
Ca Kê Q E ZA neda GI yA ea ÛÎ êa EZRA yaka ı4) (gla 
Jl >ase OL eyal g4 RR 44a cl 3Ê çe) Koka <S za «X255S 
HeyUûyed aga) ê gla dÎ Lay ê yaka ad 

sla) duz 4, GH kl Lêl JS J Goyi OSÊ edî Ai 0S - 
kê SR ÎŞ GU aeda GılşAye ceye) SE Eya ayana ıl) (Syla sl 
„e qAÃae J aşka) eyle dÎ têy êşa Cı ê eyu gêl cy (CAS 

33 çêj j5 KS clas çöp a „alkêll) SQe»)leÛ 42 Glas 4ê aî 
p24a lo4S Wj JS CJ «S Zù aS Qaş e0 Qawalê a4 
egal çlSöLêy, alal stay îj oLêl «SS ad at zey l5 
DÎQA J Za a) 

Q sûd elkall ya) tOllea (Gakûdl SAS) dı cıa glk çaêêê (ûl) all) 
Se yay sa jS CJ 4S eKÊ jl alay dl Gasll aie Jll JûÎ 
LIS, aka ls &aVašÜ 4J AZ a Cl (4ya S2ê Cj) 44a lak 
4S «(eLIS) çÛL û lûla Sa çs(-zQJI) (çûka) 4Cesyyay 0ê calSaso ua 


DE AYE laulşaa 4j» è»s»4a SS Aku 4jj ya saa, jS y4i su Or 


ê 


ulê) Gele (Gal Sul) ge ua šdta an 


Yu 


Hln 4Š e AS (çep öcûl) çSGe)laÜ saz lûlayşy tê a4 

„e çakla SS 33ye o laeS4 

zûaêd Zawa yÊ SANS ad êj) ç0l4 5 lae şyau 

HEJ ACIS kk ÛJ È kJepS Gûyela a ê tO letka 

elmê WÎ kaZu ja Ci yk «Wê esle 

<J 4S (Jiyê ZA) qınka Cila) See j) «IS kê ÛJ tak 
(Sl, Sa lSISêoa 4ê 

la a Caê DÎ y4 aaay 94K 4l4Q3J5 J < KL «KC «Qù 


Zaza ê J Cê) DEVÎ o S4aLè, eli ayye4a 3j> ö lU «< «J< eJ 


H Gdlda yda çen yê ) 1401)ê) 4a jjS (nêl) dJ dSa4ylS 
çACQAK KS kpO032XS oasu bl çê) qeyn i ça16) 
öL Û4 la hO jê Jaliya CIYA malla) 4J LE EYEBA) le y4 4J 33a 
<û hê «î AAyS)»» J«X4 «(Primitive Streak) beyaz 2-ê 
mlê y-2 @-2 ds e y4 CO kh e lo QESA, 4«<4J«a.,j< ce laes 
Çlles em baha nKu êke AS cs JGe® la Cl Ka al 

„î (CoCCyX) «Xa Sa 


4THE DEVELOPING HUMAN- CLINICALLY ORIENTED 
EMBRYOLOGY - Keith L. Moore, T.V.N. Persaud, Mark G. 
Torchia, Elsevier, TENTH EDITION- INTERNATIONAL EDITION- 
2016 - Pages:52-58. 

-Langmann's Medical Embryology - T.W.Sadler - Lippincott 
Williams & Wilkins - 10th Edition - 2006- Pages:55-63. 


YuY 


'edl2e)yda çela yb (h0lê 
4J4A. JS çu Xêlê YJ jS S4234 çê û44ê 9)l-2 4J 
kû (gı5 Qale )y4-ê (Ç3 3)êp (çaketê çS Ge i¬ê BALA ak36 JÎSOu 

Heyûûlesy el lı ç5S4uÛ KK 34 aÎlQ öGeylk2a 
êa e'la lal jS ûe Ci ajeje3 çala j3ı çûne çalSalê 
j «Primitive Streak) Be) xê qo Cıe3 çlale yda 
qişt XSeojeu lo Sala Çu SÛ gle çûl êste 4J la SU 
Cn Şêdêgêl (ç2 ço kS CJ wl kê gk CC u 

l3aS4J4», jS 

çu Ëe)ta çûyê LS Sa giy weku (çt ê4a çÜJj- 4J 
çûlaedaa lûsê au SS 4J Js SS S545, XA Dakê 
Cma) (çl apata ENEKSÎS cıa, SSDA alay eOaş 255 ca (ue 
Ûlan a cle 00 çh 1S4uaÛ jS) e gtlaey Ço ta eÎAS aka 
„zIS»uãa,a (Primitive node) 


(4-:9-4-Y) dal çlS4Še yelê) diş dù!ş yı 


-http://www.med.umich.cdu/lrc/coursepages/m!/embryology/ 
embryo/ 05embryonicperiod. htm :Anatomy- University of Michigan 
Medical School - Embryonic Period (3-8 weeks.) 
-http://www.sciencedirect.com/topics/neuroscience/primitive-strcak. 
-https:/www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1 8023726 ; The mechanisms 
underlying primitive streak formation in the chick embryo Chuai M, 
Weijer CA - Curr Top Dev Biol. .x--A“A\-vre:eı 
-https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2949267/ ; The 


cnigmatic primitivc streak:prevailing notions and challenges 
concerning the body axis of mammals ; Karen M. Downs - Bioessays. 


2009 Aug; 31 (8):892-902. 


dallaê Jd Gısaa jJ “Li şel, lalkal yè „Lb 4 loy au (çe y0 şs %3, lS 4J 
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-ٌ http://www.public.asu.cdu/~gbadams/lightning/lightning.html ; Lightning ; 
Compilcd and Created by Dennis Mollet and James Kistner. 

- https://lightning.nsstc.nasa.gov/primer/primer2.html ; A Lightning Primer ; 
Characteristics of a Storm LIGHTNING. 

- https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/002191697090142X ; Duration 
of a lightning flash -A.R.K.Sastry - Journal of Atmospheric and Terrestrial Physics 
-Volume 32, Issue 11 ,November 1970, Pages 1841-1842, IN1, 1843. 

- http://www.kaheel7.com/ar/index.php/2012-12-04-18-32-28/106-2010-02-27-13- 
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%% http://www.public.asu.edu/~gbadams/lightning/lightning.html ; Lightning ; 
Compilcd and Creatèd by Dennis Mollet arıd Jamcs Kistner. 

- https://lightning.nsstc.nasa.gov/primer/primer2.html ; A Lightning Primer ; 
Characteristics of a Storm LIGHTNING. 


- https:/www.sciencedirect.com/science/article/pii/ 002191697090142X ; Duration 
ofa lightning flash -A.R.K.Sastry - Journal of Atmospheric and Terrestrial Physics - 
Volume 32, Issuc 11 ,November 1970, Pages 1841-1842, IN1, 1843. 
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4 THE DEVELOPING HUMAN - CLINICALLY ORIENTED 
EMBRYOLOGY - Keith L. Moore, T.V.N. Persaud, Mark G. Torchia, 
Elsevier, TENTH EDITION - INTERNATIONAL EDITION - 2016- 
Pages:52-58. 
- Langmann's Medical Embryology - T.W.Sadler - Lippincott Williams & 
Wilkins - 10th Edition - 2006 - Pages:55-63 
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% https//www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term-nigella+sativa 
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?% Aftab Ahmad ,Asif Husain, Mohd Mujeeb ,Shah Alam Khan Abu! 


Kalam Najmi Nasir Ali Siddique Zoheir A. Damanhouri and Firoz 
Anwar ,A review on therapeutic potential of Vigella sativa:A miracle 
herb, Asian Pac J Trop Biomed .2013 May; 3(5):337-3532. 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pme/articles/PMC3642442/ 

-Huda Kaatabi „Abdullah Omar Bamosa „Ahmed Badar , 
Abdulmohsen Al-Elq ,„Bodour Abou-Hozaifa ,Fatma Lebda ,Akram 
Al-Khadra and Sameeh Al-Almaie ,Nigella sativa lmproves Glycemic 
Contro! and Ameliorates Oxidative Stress in Patients with Type 2 
Diabetes Mellitus:Placebo Controlled Participant Blinded Clinical 
Trial, PLoS One .2015 ;10(2):e0113486. 
:https:/www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4338020/ 


-https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28603137 
-https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27364039 
-https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22083982 

7” https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term-nigella+sativa 
+immuhnity. 

- Majdalawieh AF ,Fayyad MW ,Immunomodulatory and anti- 
inflammatory action of Nigella sativa and thymoquinone:A 
comprehensive review, Int Ilmmunopharmacol. 2015 Sep;28(1(:295- 
304. doi:10.1016/j.intimp.2015.06.023. Epub 2015 Jun 26. : 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26117430 

- Sultan MT ,Butt MS „Karim R ,Ahmad N „Ahmad RS ,Ahmad W , 
Nigella sativa fixed and essential oil improves antioxidant status 
through modulation of antioxidant enzymes and immunity, Pak J 
Pharm Sci. 2015 Mar;28(2):589-95. : 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25730812 

- Gholamnezhad Z ,Rafatpanah H ,Sadeghnia HR ,Boskabady MH, 
Immunomodulatory and cytotoxic effects of Nigella sativa and 
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thymoquinone on rat splenocytes, Food Chem Toxicol. 2015 
Dec;86:72-80. doi:10.1016/j.fct.2015.08.028. Epub 2015 Sep 3. : 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26342766 
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Se yp pê cço-êe n benya ke 4Ka eyu aNSêeu ça *S bÛ yê 
Aa yC) anl Ja GQeyölê gê oL o oC e SO silahê 
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ç0 < o-XSae ğo çe Jo çêlgGeo 4S ge SLUGz oba ckuJ-~ Y 
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Aba GES ajo gl «<C al obe laya tu bd Sul) 


sl https://www.canada.ca/en/health-canada/services/chemical- 
substances/fact-sheets/chemicals-glance/bacillus-circulans.htm! 
- Yin H ,Pijning T ,Meng X ,Dijkhuizen L ,van Leeuwen SS , 
Engineering of the Bacillus circulans Pþ-Galactosidase Product 
Specificity, Biochcmistry. 2017 Feb 7; 56(5(:704-711. 
doi:10.1021/acs.biochem.7b00032. Epub 2017 Jan 25. : 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28092444 
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HCŠeS (kê z3 
elles SS Kae J êkê 3X çîgiG lot J <S» eu 
AX4 alus ı4 LS ûjyUSeöjea (4SeyCweola GI) kIS4A€T& soslê èŠo 
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Dı YY Ge kT gêj a) dae kaVEYY k çalalî lae) 2asulSI 2al ^" 
ISSN:2356-9824 & doi:10.19138/ejaz.37.2 


- www.academya.net/ejaz/paper/ejaz.37.2.pdf . 

lO lse)lU Zu lS Ziwall - kûl çala Q lull, #IJI 
- https://faculty.psau.edu.sa/.../doc-6-ppt- 
bd114d7018e63948d8b6b 0e .. PPT _L3II ~û&z «lll, «IJI 
- https:/www.eajaz.org/index.php/component/content/article/85- 
Number-xxvii/786-Disease-and-medication-in-the-two-wings-of- 
the-flies -Ahmad, M.; Hassan, M. and Zayed, A. 
(1995):Microbial flora associated with some species of biting 
and non-biting flies (Diptera). J. Fac. Edu., 20 :477-489.91- 
Ghanem, E.H.; Hassan, M.I.; Gazal, S.A.; El-Sehrawi, M.H. and 
Ali, O.A. (1986):Studies on bacterial flora associated with three 
species of blood sucking flies (Diptera). Egyptian Society of 
Applied Microbiology, Proc. VI. Conf. Microbiol. Cairo, Vol. 1, 
part (3). Taxonomy Paper No. 22. 


- http://www.kaheel7.com/ar/index.php/2010-02-02-22-31- 
09/497-2012-09-27-17-47-56 &ã ya š)aas :« l5 cıi ball 
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ck o3,S gš o kêl, bez, 4C, laê «< (ba Ssalb Gãê'1l, « lJI 
4X çûnLa Î SL DSkê ayas sola) KS >yk4S eyş eyQluSÎ lS qalê, bal 
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sêlê yed 5l) cıkû şa çey Gull aû çeyê Ji ayûlal şe 


AT 
Ta ykka Sela yt olka 


- http://bayanelislam.net/Suspicion.aspx?id-04-04- 

013# ednrefl7: 

GUI êoan Qi çalali >lseyî 

#4 Danny Kingsley , The new buzz on antibiotics, 
www.abc.net.au, lI October 2002 : 
http://www.abc.net.au/science/articles/2002/10/01/689400.htm 
-http://www.vidyya.com/vol7/v7i23_4.htm: Protein in fly saliva 


spccds healing of incisions, wounds 

” http//www.pravdareport.com/science/tech/20-01-2006/9535- 
fly-0/ :The fly effect:Russian scientists invent new medicine with 
the help of flies, St. Petersburg State University, 2006 
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J ls u CD GUL) Gılul tê Çûûy45)e3 teya S all şe 
la4-SaQsıakC J 4-234 S0 -¬4)nae ye la--lajyad L-3 
3 çê zASl lû çal SÎ 4S Joe y4 cûlaa lal colSeuay têy 
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la; Ö le4-a 4_j a) êa9- çêket wè, zU êJ)ê6J J- 3U) 


Ye 


lo )42a4êka lSeua etê J olS gelaê Jı Glkll SA sSZeêeê, 
Cire eyOkêayay 560yê J ÇIRA cûyübesy Sea» (Ê) 
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Ça4XSa AS jy gota Bokan çul aey 422a ka e celo4 3e 3J aln 
duašû yk J ûûnol) çölanaê ÈJ sûal E ûlS a 
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cãJLal GOLA JS ce Rolê çel Tulloell Ako Çal «lal Jê kk lak cÎ 
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Abstract 


this is a literature review about Scientific miracles of 
Sunnah, (Muujizah) or miracle was defined as an 
unnatural event that happens on the hands of God's 
prophets to challenge human beings that they cannot do 
the same, that's to proove that those prophets where 
messengers of Allah. 

This term (Muujizah) is invented by our muslim 
Scholars and not mentioned in Quran and Sunnah, 
instead there is the term (signs of prophecy) which is 
wider in meaning and include those Signs that Allah 
showed it to our prophet's companions. 

So we need a new definition for (Muujizah) which will 
be as follows: It's an unnatural event that Allah do it for 
his prophet or a Knowledge that is revealed in his 
Teachings that nobody in his era could do or say the 
same and become a proove on his prophecy because its 
beyond human capabilities. 

Scientific miracles of Sunnah are those scientific 
references mentioned in the teachings of the prophet 
about the universe and the creations that science 
discovered after hundreds of years, thus it's impossible 
for ordinary humans of that time to know these facts. 
We have plenty of scientific references in Hadeeth of 
the prophet: like these: 

- The back of the Head (Qafiah) is the center of sleep & 
awakeness. 

- The are no treatment in those things that Allah 
Forbiddens, Especially drinking Alcohol. 
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- The coccyx (Ajib Athanab) is the basis of the embryo's 
creation. 

- The lightening has two phases that happens in a blink 
of an eye. 

- The prophet predicted that the province of Tabuk (in 
Saudi Arabia) which was a desert area will become 
garden & Green area. 

From scientific point of view all these sayings are 100% 
correct, thus scientific miracles in sunnah nowadays is a 
great proove of the Devine source of these knowledges 
and prooves that those muslim scholars who passed 
sunnah to us in there writings were trust worthy and 
honest in transferring the prophets sayings to us, also we 
can use scientific gestures in sunnah to correct those 
hadeeths with a slight weakness in the line of the 
reciters, because when there is a precise scientific 
reference in any hadeeth it prooves its Devine origin, 
also we can favor the right narration between several 
narrations of the same Hadeeth, or tell the right meaning 
of some Hadeeths, also by using scientific discorings 
and researchs we can clarify doughts about other 
Hadeeths. 
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ıaqda nenê çl) LSa 809)4) ûêşî40) 

J tê31 e® o quyt *d laya YÎ j aû J sla sf \Y 
J êw gı eJa hul telaş ISIS gûyê J 2û ja çfi o Sa J S/Y 
ê 4-4 63É 3-S j oa a uja dê gı aJ ka j adj J Jaw ÛJ 
J3l çelonk 6laS CE Dı: Cı B:Ã) çlSaybaêã 

AÛ çata çSCê a a cıla. J (Olive Oil) cû) Ae) 
ûJ LlS (aû (çt la 4d J e Sl çj S çj da çela 4S lS 
u5 û LSj 3» gU -S»aJ gl, «a (0mega 3 :z3)3yye::ùa 4e3:) 
Seo 6 Gamaba o ua J Se) al ça QGiseu j Zûye4S 
«< (Lanolic) +_Jgy „ (Oleic acid) «LI ç> 3 4 ka a 3) 
Jã (çeduala çadi4a las eka cûêAe SR C16) êd, c /AY c45) 

JpACA pel SS ade) else) 4S ciûy4Seğjeu Olj eşe al 
JJ-Aha dey cû şay4-še4 (#2) J4-544Ãn dı ja 4S çS CS4. 43552 
J ean ata Cı a lkaê jeu çS Geykayta gût-54 êlçu S4 
(ûs êLê j Ölaka telaş ö<Seo cuza eka 4 çO L4 aê j (D) sluû 
Ci el çaALkA Jı ÇX SO 0Sü (D) cslld Lu kal 
Ji zl jen AKA û syûka Û Gxes aa nê «41 LSS a duSlzê 
Ji exû j Kon lašyal j olSala € @2»e» oLêl «c(Hydroxy vit. D) 
Çıkan yê 4K uzê (çoy Sû ja ja ölnaaS «< (Dihydroxy vit. D:25:1) 
SAZ 4J jana Çûkê jùAC ZS5a «<C „> (Rickets) 

Ul) CÎ aS YÎ layaêda dola «Sa Ji l(Y1AAY) ÇÎL çika ŠL dl 
Q yû K EW s(hj) çolê 4 lalaz 4J Sk ûnê) >Seyl Û 


ne) çe klen SS S0 É3 AÛ LU Ca Sêy Gûm4a4ê 


YAY 


a MSD) A YH CJ KS a yS js oLlS4 KS) jÜ GUB) k44 «uî60 
ACÎ 3j 2-D U GJ- Qš ğ Q-Ê26) ela) Gdo l-A TêguS La la-l5 
kh 3Q ÇAK cul ûd (geytOyyol)A ÛJ ilSa y-i yê ıS Qazù jA 
J 3 joya ls ka W0) Ga ulu laşê 4 êdl j Mal jS çela 0408a ê S uk 
ê laeu (lb) 02ê çoJe eka & Gas oa» 
„JL. «J (AtherosclerosiS) US <J «< la5p S4 y4p)5 5 «J 
şêne) (êj ç^S4ı çığa S4: 4S a yeu S cı ay eyd cayul Sa) l(\14e) 
eJSLê ççjaûı çeytî daa (GIS sol çîse) 4iJ) ytS<ûye) û yl >aS 
(Extra Virgin Oil >< ç> 3>l eza) *»«325S»Jla +,«3lS4.L,.< 
dak Ca S405 dey çiSGLAS jê o cûyê Ci lu She, 
e< «S) Ja «(Polyphenolic Antioxidant Compounds) 


(4Qıka laye) çîze) 4Î çola f: 





YAk 


4Î hS kk (çela qöaclyûla çjAaa GU uk C25yÜ «43 lae y)a 
LSj KI cS «a «s63, ((Hypoglycemic AgentsS) las» 
e1 ciya Go sê cuya 450 û lakğıl dJ SA2A kSl) Çuy943 
<J za Sew, »,» J «(LDL) „ıı (Low Density Lipoprotein) 
«< (AtherosclerosiS) çS ,4¬5y5 ça ¬še çh jd qûxuî aa 
3 C02 LSa les o Ü3 lS 4k jd ça uk2-aay Sêu4- col-Sja 
êsa! la j Ku) yada jl! rC2şê qo lûl çeayûayyla6 

JA niçe kaka CÎ z3 leu oka-& Î 


dikad eka wînolay di NAQE Sê ene-1 šalo 2ya Aku Al 
wn. enzy Û 4y sJÎgepên çılinê Tasa hêEwrn le A ¬ 


diykk ca yı 41y ¬ ç | ae yer ÇÊ sa5 jy) 
Ça andî ls Jê 8 ù 
açanî 

nia kak J ;& beb ë 
kakî) 


«< (Lipid Peroxides 
ka ak doya Û Û êk aS ja Kaşlyaè) 
rya. JE. ; c5 Andê GU çû 
BÎ Ju 4 LS saa 
eye S bay lo(\101) 
< las Ss êeytukly 4 
«JJ (Lancet) ,U <J 
la(1010) @ :a4-----44J 
CS cado yad ê y4-a)S OÙ 
deyan A Gayek dayê) 
4__S lol s44 o--5fa 
Jš) GU y~ şe «(LlöUJ4-5) 
Î) AJ aS E\ 4G35»u 4S k4) 





YAS 


344a4jş» CY 4J J) $çè5-3) ÊTE TEM lal, J< u4S lal. 
ulê ta k45 ço lS ja KS yukê cedie y5 aso 43l5» u lS(Lal, ) êle 
zk Î ak kS Lüslê çöeaLe J eynê aS eu lala (çl l5 CJ 


HêyG3,[S 4 a9354) çaê) J. ê 44 J ê j4 3jj) J 03)lS 4ı 


H( ûla yu) dal da yad da (9şalı qq8 $ û96440) çeqê) 
GOŞ AX4 hk (çale yada Jaûğya di Sk kê çoJa <S ala 
2l) OzoSa8) lalSu yadê J ûjlšê ı la obe Gayê ji (G4WA lS 
ibû) Sex Qayta i kûA) S4 çaê kak cal û) lola 4J 
Jı okOU CJ «lA colSeuaysê el o4ubê lûl A4 (ilu su 
cS jAA¬ (p0 Î sj) eSAK çû04 yk al (aS GÎ jk a45 Cı 


(û ya) MSUŞAA al Se çal ku3 wila, Sû 


^ 





YA" 


CJ Sl) JV (çegle çO lSa yadi gal uu ul) çS Seya) jS 4J 
J Aegûl a4 SS deylaynî4 jÎ o dak stanê KS lûs d)ê» Gûl b 
Jh Dan leta cA Sa bÛ dey WLUS ÊK çakê çe, 
Aza nk (gê)S) zen lSlSa yadê ûJ » SU) Lû \+ çeye 4S çûl UU 
olulS u yad Sey Jjl j dee çtak Çı Xak j êy Jjaa4S laûlUS »u«€ 
o Xa ya CÎ 2ê you çêll çela ÇÊLÊ Selukl aê cal 
haka kk 430 ço Îaka 

lul agat5 4C çu lS G4k da J44 ÙJ CÎ Çû u)t lê4 yê 
JuaSU SGÈšla ol J Gel) a4 Ga a Staêlsla «74 ceyL, 
QXe AS lanê muaêl çı Skily AX4 ku KS laê cl Ûh 
lal 4 KS JA ole Ji gO Xe Qolala g4 olSeyeekê celka)ê 
ğo lS 4» Gaşî2e) îza) J û94 J êşa» 3l) 

ùy3325) çûze) o üüa lS Qa cl ço244 çe-êe.y4ı ÎS qe yeni dika «J 
çûy NÉ jan au şela çêk yk Cı OaşanÊyayê Wêl êêy10a5a0)) 
û al Salê Go a sS Qelayê elek çêke kê qua @ Sela 
l3(Y15A) ak €, J (Archives of Internal! Medicine) «_,ù;< 
wêk GÛ j ûs lûê) h6) J kûla ÇOSay4S A KS awdyo 
D4 c(/®+ (gel) A cü) eylo Jankz çûk 32k 4ı ûay-k 3 
Lalla 5 J Gaelsêğa) JO) J Setê aslê Gedukê « Sluq4 
Hêlê 

GOŞ Û42 çasla4a CÎ z0 Ê2) c-êl 3e3 a36) (îde) o02 
ole o lj ka çile k~ J öJ-Îjê çile y4n :43ljy4 c4a34ay-5 
Aze ã5 lS4êlu4SbAa 


YAV 


J y4) co ÛS J Je yaka J OM qê çokê Ç Ze l4 
g4û AS 2 yS es a ytl SU (1A0) ÇÎLû Û CÎ CS (443-2 
ûo- chJ9-S (Selo g Kêla 53 lS 4 G2ê) enê) duj) 4 4S ç &be 3i5 
YH (şelot eûllaeu «AS als lk çita kê Ç 
a4a ö ODA bes lSa5ë4a4l) UL 4 zûlöeu ê0 ço052 


elînêûa ûne) lS eda qeolkêes Gulo-alay4ê lala aya4-a 4JJ <S 


Ha qêê40ğj4a G35ê) 








çol lSoaqya dS dadê (3n) Çoqdlaîyaşê \***+ dJ ala) ladîdka adJ kd5 
dŠ tûyên Šj ya çekuya dÖ ja Çyîa0) (çîdê)a G040) &)'h 


YAA 


:öêlê )4a 


ye ana u jek / (Ga çalek) ol sê çunê çûk 
Yeno - «ASu l> /uSSeb dike 

imal Saz lay: -e /ol aê danê Ji OÜ çunê - 

JoLe 3 «allallalde (çêle qayê o G-las /gãll çl çal! JI - 
.&uãaJl goê 9 şawe (çen) 

inka ya ao / çılne) çaê çl JAšLZÎ ç¬All Jll ûy şê ^ 
Ye mp Raa om cel lo ÎSO Sêy A2 llhune- o 

mila (Lê, zanl qi .3) cl ala /Q sall 2JI Q „-~lall >Lxeîl - 
HYH a «Saa 

êl aak ûlan ca  Zauall Zalall JW) (çal Jll çe zılã - 

lul ag ŞUÎ aall lawe. u ¬ 2ã LAI 2 şaiJI 2I Q LJ >L~el - 
YEY -- GESÎ) 2 all 

GILA) ça "lêê sale Slaî.o ¬ zıLJl alle Q alall >lxe[l 4al ça 
AWAT çaladl lse) êsa 

eû) ul) êt / Ye VÎL - A sul) /(alall Slsell) «u ÛJS - 
(JI, ODA Q (alal lse) 24J lJI 2q) (sel Sl / Glael oll 

oz: all, alal, a azall a¬e.3.Î) çeye lo)k aa /2<S Lal u) ê anê ~ 
2nala, GA 2SD ša aj gu-lall 2AKS JÎÎ lama 3xela / (eaall 
kK av /Laluul lebê 

- http://www.islam4m.com/thread-174.html 


YAQ 


2JI en ZExa - 2S lA û çu) aê ûûly ¬ Jalal, sazall ase 
çeYiV n kYM suall kale laJl 

-ٌ https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term- 
olive+oil 

- http:/quranic-healing.net/index.php?r-page 
letters- 446 

-ٌ https://www.maghress.com/almithaq/6417 

-ٌ  http:/quran-m.com/quran/printarticles/2759 

-ٌ  http://www.3refe.com/vb/showthread.php?t-85298 


2543 


Ya. 


ûla j Ç U0 j0 6al çekê ö yû 


ge05 X ya 4 Su S4 ç É33Ê ls Ûsê J So) 4 
JA4-44ı: So LS cu 44o cge) Seh Û CJ sy42a3035)a0 
a lec, JG SOK & okal 935403 Jo obeg4i tey llSe j> 
4 Gas yeb 3O 4-44) ajao-4 JS ey dS jy çêb J geyo» Xã 
JSes Û pê & olesb ua Jı kl o Koye yta il4en elî 
lal) çuyûway Q4 Se yU Sêl Jı lSşê ç4 û 

Î ged l Sellî cala qsa qel Î alû u seul SU 
cokan latê p qo) us kO J4É4 o SGULK çU z3 AD 4hLS 
orga 4 JSêe LS ala J  baular SED û slûe3 ê 3l) 
olê (4e yS 44l j j ae Jet-ê qayê) AS cau SOU 
JAkê çê eû KS GaS ÛL akûl) gij sl lÜ yk èua ltûšm 
A2) Çêyê (gilo GILÊ yl Û ba45 isûl gunê 
Hayê y4 e9 kûledaa 9)4 ad s54. ,S55 

i JA Qa ya Sê O i buszê SR SC) Qdseu lal «4 
HÎ şa 43eu 4S Şlaalaê 

(A-bcma) Wûhayê AÛ çıl ûla ÛU ZakÛ Tl ÇA çal JAS çali) 
Jd ûy KÎ cayo Jo ceUÜ Û eyeûyta çûkelo 4 4S e Kuye o4 î4) 
PEV AN 

_obDgê 0l çe) di cubu Dj s4 Jj GO ad bU 
JyaAd IGAGĞEK y4  ota4agy çeylay0k SÛ kim su AD u Dj 


4< çö Lo lSè ıl yx oegûl û êêê dosya, 4J ê3 ç2 ll <C 


YAY 


Us wes oOb40Ğ5 4 «45 SARA j (GA GDÞ6J) sy l20eu ekê şa, «ESIS 
Hû 3,S Guzpa Sp3l95 J ê34-S e> < j: 

Ji cı LSêd 4u lê boo o êleqa çl sat) gl lel J kU 
êêê og HAĞ wl lae CS Slþjeo lS ula 
îakl lak Ji oJ Slaša J44 e yûš yl ZI Ji olayueêy4Ck a 

eı Sel US Gy o yeld bÛ) çitê Gas Bet l lo» ûl 
rediles (çalsall GI u4) loaSe xu 4JJ GAS cal) Û a cu4ka 44Û 
5k ŞEL agay ûl saya daneya gı iê aay kal Geylan) aê qulak yê al) 
ce ŠU j eye ûnes ukbay o lêl, cS eu j -DXÉaU zûye gb4Ê o s0 
u GI C 2U XELÊ ka nay Ê oe yt bja Jû oka cey Sa ula 
sji cûk Ê) SEL gaa «GÉ 4e3 

4S 4b û 4 (üye dè aq XU KS çala ıê :cûlsa G35) BI) 
3 GA) Seqa Ga-dll) 4dl caaka eglûay eg cayi çalê) sû uOSule 
JSU j eys, KÛ cûş JLL ka cılajes la)laaa çSIA 4 4S +Ç 
SESAnê 3 zry Zsdiê ya) N kel ek gê ken avaye êda nayê 
Azlaê a loka o ûl U KSÜ Sel çûûdAê»J 

4JJ eLk aa çS Û soje ta C5 Teqla (anl „SJ x-ûaS3) 4J 
J JJAGE DO (Çîk gul kK na çêl kla la Sel cup yt ê3ê4j2 
ö lata Çı sy43l0S5e JS CJ kuLSe xuya qeyto0y,S qala) co ël yak 
DEPE YÊ 

Suer 4a hûlau (GÎ a ISAWV kelall) lu4S428S 4d (alo,ãll) „S4, 
J Ûlö sot-,40 <4) gj led SU 44 5S4d3iy û sl celuS U 


4< è 43» „ûsa è4- ç4 çO LS» Çey443S J-2) 4_J Bir CEW 


YaY 


çaklqed Îla ê jek „SiSe ya (~J êy SS Û ûues lS4êdjya 
ek) 4S lal ûk 4d è4 j g4 (@&kJI) ay bey öl besl Cy 
Cola Je haya kay 4J «Cê ya o sl eluzê «lG clğed lak »yûl 
Jûl)4la çg45Qş5 «45 sk K çl Cı G4 1k yRanua kud sal ibê 
Çûyî WA Î ûj Du Xak JaJ çe e; An çali» 
p4) SES ona a e SÛ çêo sell a Sala gêuyÜ cel dya Sea, 4l)4S 
coy yS cuya ç ŠÛ aw Coya al sC lê elê cek jS cla 
4J Seğu «<S GU ç46y46 i»sglê s4 çiyê <S ZU0ç45 eu eyi çbtaûî 
g0 h4la n Ü ê0 çl u CÎ SL gı a ZIL cû ê lSèŠu 


başa koê ke (çeye AS SÛ 4S »GUãškzll call) Saa <SGS4Ep çûkê) 





AX QÇaGQISLLA a4 cuu44a êla sa (433 cul) GI l3(YA®/¬ „anal! 3l) 4J 
lS3Ç„.-ãJ! w-4) 4J „«GUãaJI J c.-4<J!) êê) «J aye J Sea öbL SU ê )4-c 


4 gê Xl 0an a Ûlû u4 e36 la çkÖlQû sS gl hala 


YaY 


4 û amey OLA qula 4ı 4S kù û lalSê ayaye çey43yS a3a) 
dêna AS Gê) kalSeu u 5a2 SEKÛ a4 o JÜ S0458 
23 ul o USSSL êy Zu nl) ölla aya ı454 ce Glãal çal) 4 Jl> b 
êa oka0y44a & J42 44 e y42ue 3Î Ol SÜ yê û xh 

Cı AS OS ge S4434635 Gao J42 3>5 lal güla «4 
ö lukhalê j zl ıS au jagll Olê ces JloS çj e5 s çiyê J» itab 
J Cu XÉı (ll) ûkeyd a0444) a yêu SS85L 4S4 lağyad cal yS eu 4q) 
ayên yaS AI GU KÜ gla deyl Ji cullkA, US) cu S esll Glla a 
Hey S olaual Se xudêye çeyû deş 

çûka ja J dêy LSa lS yû aê) ay 1aaêa yed 3y443 ûnê) 4 qey 
a sOQÎLA j Saa ud OSwandlka la 4S Tê yk la4Seu Ja4ûa4) SEG 44 
ukšyatî Û lSes S 3š CSS ayeta CS ela < kl SRA ç4 
4333S (çl jey ghta4 lê p4ayû a ey43 alal gelk ala çil 3U 


duaye û23ê 4W sab anal) 


j Er s““&ail)ã öjane) 1 U JašjJl şoaalî öo.. +? 















„yat. Sara. rêê „3-JI -GıJI 4ılar 

ù dãlali uljJî Qıkallş uuadıll LoUll layaan 4;çasJ) aalbi! 
Jiua..dıll dal hê aî lac , (ً jadall) ûluûll ça gajîlî le 
haqa shjîll le 4ıgı> djlas )~aslo a»lı poãı 43lù cılıill „lc 
dij3e dıllı..-nj<4 ãšlb _J) 4ılq ãšlb ça asadall 4ãlb Joy 
cıliill (ga331 Çalî 4şoşall cılıSyalî ang) şîl a;5) bıl)! ê 

-&goıo alla oe dıû _Jtai alll gasl lu 
,elalî Cılio...»,5q onl oe Sl aya5l iU oçyS û-j ù> 
û senena. QÎ ê 25y0l cl yal e--S(l elall aqy2-ı2 paka 
„2Aüãt&ll _ayaii çê2l! diılalî i) elli oı3ca5î 3ibi;ş 


<ılllt ,lalş Jiyalê galaq eka çû dilka dıllkaS ãêl LI) 4q 23) dıkadıl) 4WÛAT Je>ş çiJl ya y3331 ilil) 
A0lla Jislkallş Alla sJlazkkayi Lê û kakilê ll azîn jli Zisa „kl ašlkiî dî? jy3 IL zû), il 





AS ALS j çuloS i lal 40 çS saw w445 aU «lS 

J--ê j jS 2 Aali) » goeuaLê sûta ç ja4 çczIl9êedaa lost (çS 4J 
a33 j lata) dês J¬ CS <! < «< (Chlorophyl! 
ao çS Û çuSWk oL OS lS çeuolLê êlê sya le lloS a4 (kall ls LÉ 
lSe Sûk 4J dêe xa) Sel cuÉSeSê lS) jS 6 «Sê lêl cSè»„ 
J< «< (Stareh «ûLka) oL lU Sê oZleo çon *S < laed lau4a 
ÇÜ nıe yka y4n Xoy öU çu lSû okalašğÜ ı 3ğya oll daSe ya, 4J eytan 


AW 
ea Jı SÉ ®o4 


Je nal) 4 sS nk 3S Ga od çola Sî au cûlyyedlka ù4 (çî4€ 


CJ JL led lae gAÎ uJana Gell) eyes çulaaS SaS,L< 


Ay Heya kêsa Hê dÊ E GO ERD EÊ Ji kaşê kd o Barak yu wa yAE EA 

depan KS AA GA Gu kû GAQÛ ea OS DÎ « ÛRT HÛ „GÎJI û diy (al 
sûal al ça Lê seayallb ek Ü Ci çal 4S ACÎ) GA g0ê aa kûl) (Mek lull) 
las «SAS (çûkyGlu ê yely«ea g4 kaye dll çalyta lak lsa Se XÉAy sıja Jyel4 
SARA KÎ aja u leu Lê lSe~anliya lS 44ÈGÜ CJ (0-25) Ç4k ay sey LkA yêu 
QÎ ek) qol Hl) qay ¬4 «GêkÎ) z-3)3aye9 cQ da4-4 (çS 4è3-Le) 
DA U LAOA Êêê GULA (sell cal) «(Ûsê c3 Gun2têya 1)2 J Ez tçgl-Aaall 
4-4 Sus yl o gk Xo şa jl Cl aû yaolîloo sg giş hzûlas US Wê ê eh 
GASaly4a ale ja o yü3y45 au laf AA) J AU) Ai WUSA eî & eh? GÇa4X ê 3 Zuva)ê 
û lada4 (Çu4SaJ es g a4Se9 cay (CÎyülo) g5a jS çep agelatw suk kl çalê <lj 
B0 cut êyê Lû xa yazall şal È yêk ÇOLÎ Èk-d&a)ll) dej kû ûlSe yekê şe a şak 
g4 AK coka) g4a ÛL Olsa cêša <S Û sl ODEK syuntêy çû çöya Û ela kû 
„ %-z- (Chlorophyll J_i jjS) gU ù,- qaJJkı 45 çûl)» 4 lo«3lS yJ k__aS< 
gl AS alay aS bû43 «d ly Sube Kê ka G «Êl Ç eau ûjê 
s(ŠÊ) ama çS Kêl kalsed landa all kû lS aa nay0 g (şü 4S Gelak aslê 


zu GÎ 4adl g sat çl sê Kn SK GELA) akla çoûê çola hû O 


yae 


u-X êl ş3aa CS l> «CC çet Ûlan J aA êd J a gala 14a 
Sa yel yas aca haaS GAZS ala WÈ eyu 4S 

6CO2+6H20--C6H1206+602 

J asêyt<2uaa okul ça54 la4-305 yû g4 çladık 4S çelaol yê 
êi Ja LS (çuk nS jê ke tas S Ko çe) cS kElY sS Û Hulo 
a gOlucD4la 4Î yS sya o JlaêlÊ Cı s yt3lS8Se ye yealı) CÎ «hada 
nS Û GH LA 2a yê g CA 0 Stelle 4X ZAxaay)ed 
adi 4 CÛ j) 4C2 «dS la yS aC ça4Sad èıykŠ çeğaxe ye sall lae ûl 
& g4 lS o sako) seya Sl aa) vJ û jS çuaÈS i ê3: «J j5 l)4a 
ŠÜ Wn nk Cı (ç0 X el) lê eyu KS alet 0X4 ksel Ga 
Ça GÎ jê) Gi ya êB laya 4X44 aş SAS kk j eyle dd ÎR 14a 
elat Cı C4 çÎKS ale Maye) e4 oLÖ çiusey ld ça ku 
4X elQesule Jı cû Seng Gha kal) Ê aJ Su lS *u€ çl 
ëJa g a0 jS aS Ûêuaal 4S lS ee yeulû) aşyeda Ji Gêlas Seta çelak 
CJ KS Gûla LuS ji gul AKS êka ûne ded êşeka (ç5 4kûS ala a 
ZÉaa J Caka gl ê g4kûS sla leca 

i na KN Û QQH G0) 3J) S J Qû oll aC çS e4 4b 
onLK oc çam wo Ö4Š4 kS lÛolyaeu çika 5S4 Lê j, sol S 
eglata ou Aksu cûsen lu lnanS jî 4ı o46 êkê jjS E 

Myşe) çlota CÛ oe Û aS pas o03 ol (Çiyê quazlê) geoyko lašyad deş û 
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* Apoptosiîsis programmed cell death, or “cell suicide”. 
-_ A normal feature of healthy organisms 
- Caused by a cell's production of se!f-destructive enzym«s 


Webbing of the fingers & 
toes is normal in developing 
infants. 


Before the baby is born, 
` apoptosis occurs & enzymes 
destroy the extra tissues 
between the fingers. 


A poptosis 
(Programmed Cell Death) 


Membrane Blebbing 


Normal cell Celil shrin 


Chromatin Condensation 


Apoptotic Body 


Formation 





ce |S 4) 133 ye ûd) 4J aql yS'O yha yda (SAL (êê ya 
cohtê 1S dê L> (ulê y4 dj) gı ço) 90454u4)ù 


YAY 


çgelêê û j4 ($ 20 deki jğ û (el Xelê 
Gil8oû lake xi (li )þû (yekekî |) (j sîsk 





YAA 


„..... #A...........¬ 


„..feçou^l Gûl sanî jllu 


QJÎLAN WAN 2,0 yS 3 yaye Oye JAN QAT 2n ê ûe yee Oyo QI ÎN IU a >> On 


lan lê hr) iê nS „al yanê ake al) 2O ke % Anê? 












anû \ + xı xer anem yen çeka N dî plGûN Aş kan V3 yuhcaly haci yyi Ulya a skin 
QÎ 5b nahî) j) mû kal „ê yû CA Ayla ko ı1ye go. Mi lky Way 23A aa (ai -da2ê 
Jn lê îg--?\ eê) ûû Qal ya SJ g .?Jet Jy al `ê û.a2) ûc çam ! SI gS az 
J5'a'j g e) lad ^f 2Ca»y ûla .3)şaa)) 

cJla3 4U! J s4 


Waša PLAN ETARY PE N Ê i ya çealyêha 
CW Lê a Tela Kol Te 13:3 xXE1! V Çi i. „şana 
Î... 4Seşea a4) 
g ettyyêÊ giy 4 
adê aê)lalê 
1)1a4êşaya4ê 







4) ê § êþ d4ayS (lên vû 
4J Çe) eîasd gê xaê 4Š 
ladSè xaê 4Ê 


^a8 








eê 


4335.143 (kilê )lS4) Sê 4 
esl5 dual) dê 4335 43ş glS4>' 4ıe) 
elêqay4Ê 5455a 4j ya ( skê ) laq 

3e Lê eû 4uy104) 33354090) ih 
ŞêSodînaya GLSe Xûdê d5 ççûşşyayak 


(Vil, JI) [22I GHlê «UAJI5] 





JW ŞitnêS da ù gê yd ŞêlUSş gê) 
eba ê3 diaq ùqaydŠ 45 öşl >ûk5 
Şêla n dJ LÖğqêSoa yoù gl yê 
yl yê Sû day a (koy )sê 
dê êd gê) (SÛ Şaka), 


Ya) 








Computer simulations suggest ıhat matter in (he 


universe is distributed in a "cosınic web” of filameınt», 





av seeın n the image above froın a large-ıcale dark 


















matter simulation (Bolshoi simulation, by Anatoly 








Klypin and Joel Primack), The inset is a zoomed-in 


high-resolution image of a smaller part of the cosıııı: 


Astronomers Get First Glimpse of 
Cosmic Web 


Andrew Fazekas * Astronomers have for the first time 

captured a glimpse of the vast, web-like network of dif- 

fuse gas that links all of the galaxies in thıe cosmos. 
Leading cosmological theories suggest that galaxies ... 


web, 10 million light-years across, from a simulation 
that includes gas as well as dark matter (credit: S 
Cantalupo). The interıse radiation from a quasar can 
like a flashlighr, illuminate part of ıhe surrounding 


cosmic web (highlighted in the image) and make a 





filaınen: ol gas glow, as was olserved in the case of 


quasar UM287 









This deep image shows the nebula (cyan) exteııding across 2 


million light-years that was discovered around tlıe bright quasar 





UM287 (at the center of the image). The energetic radi 


I This 10 million light year-wide setion of a 
sirnulation of the early Universe shows how 
matter coalesces into galaxies connected by 
filaments of rarefied gas 


the quasar makes the surrounding intergalactic gas glow 








revealing the morphology and physical properties of a cosmic 





web filameınt. The image was obtained at ıhe W, M. Keck 





Observatory. (Credit: 5. Cantalupo, L!CSC) 
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Schematic representation of the events taking place during the 
first week of human development. (1) Oocyte immediately after ovulation. (2) 
Fertilization approximately 12 to 24 hours after ovulation. (3) Stage of the male 
and female pronuclei. (4) Spindle of the first mitotic division. (5) Two-cell stage 
(approximately 30 hours of age). (6) Morula containing 12 to 16 blastomeres 
(approximately 3 days of age). (7) Advanced morula stage reaching the uterine 
lumen (approximately 4 days of age). (8) Early blastocyst (approximately 
4'2 days of age). The zona pellucida has now disappeared. (9) Early phase of 
implantation (blastocyst approximately 6 days of age). The ovary shows the stages 
of the transformation between a primary follicle and a Graafian follicle as well as 
a corpus luteum. The uterine endometrium is depicted in the progestational 
stage. 
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Implantadon of the blastocyst. (a) ^. diagrann showing tiye biaıtocyst. attacîhed to the endometnum on about theëe sedî day 
(h) Yıçlantation of tîne bilastocyat at the niinth or têrî, day 
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: d Endomatrnum (progestational stage) 
Schematic representation of the events taking 
first week o! human development. (1) Oocyte immediately after ovulation. (2) 
Fertilization approximately 12َ ıo 24 hours after ovulation, (3) Stage of the male 


aşe), The zona pellucida has now 


t approximately 6 days of age), The ovary shows the 
lC 


of the transformation between a primary and a Graafian follicle as 4W 
a corpus luteum. The uterine endometrium is depicted in the progestational 
stage. 
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* The reticular 
formation extends 
through the central 
core of the medulla 
oblongata, pons, 
and midbrain. 


lt is an intricate 
system composed 
of loosely clustered 
neurons in what is 
otherwise white 
matter 
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No Amount of Alcohol Is Safe 
Laura A S%tokowıski. RN, Mî 
DISCLOSURES i Agri 30, 2014: 
 errEEEEEnd Warmîng: Drilnking Is Hazardous to Your Heslth 
Qesponsıbe 
[rayioqeryeertıêqbk kelaak dê Alcohol is no ordinary consumer commodity!""); it requîres extensive public 
The Nuts end Softs policy in the form of regulation, texation, and human services to cope with the 
cî vcrenseqd Reh demaçge that it causes. As one might expect, he interests of public health and 
the alcohol ındustry are sharpiy divided on alcohol policy. '"! Contributors to 
mz kkin ra qaç the WCR consider certain forms of alcohol policy in the best interest of the 
Cardıoprotectıve? pobfic, 
Ascvnement end "The prevalence of harmıful use of alcohol,” says Dr. Puska, "is closely re!ated 
teetseventen to the level of alcohol consumption in thê general population.” Accordingiy, he 
Wearming: Orihine belleves that interventions should not be confined to higî¬-risk alcohol users, 
te J4azerdous to but should address general alcohol consumption and be population-based. 
Yoxar Health 
Dr. Rehm suggests that ın a modern society witlı consumer rights, a warning 
#êetorencee Co label mentioning cancer risk associated with alcohol consumgptlon should be 


considered for all alcohol products. Somê countries already have warnıng 
labels, but they typicaliy mentlon only avoldance of alcohol! during pregnancy. 
Warning labels should convey the risks essociated with alcohol consumption in 
a language the is irformative to t¬e consumer, 
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Light alcohol drinking and cancer: a meta-analysis. 
Boftetta P. La Vecchwa C 


@ Author information 


Abstract 
BACKGROUNO: There is convincing evidence that alcohol consumption increaseas ths risk of cancer of the colorectum, breast, lnrynx, lıver, 
@sophagus. oral cavity and pharyrx. Most of the data derive from studies tîlat focused on the effect of rnoderate/high alcohol intakes, wfıilo 
little is known about light alcohol dırinkking (up to 1 dırink/day). 
PATIENTS AND ME THOOS: We evaluated the association between light dırinking and cancer of the colorecturm, bresst, laryııx, l#ver, 
@sophagus, oral cavıty and pharynx, tiırough a meta-analytıc approacih. We sesarched epidemlological studies uslng PubMed, SI Web of 
Solence and EMBASE, published belore December 2010. 
RESULTS: We indluded 222 articles comprtsing ~92 000 light drinkers and 60 000 non-drinkers with: cancer. Light dırinking was assocdieted 
with the risk of oropharyngeal cancer (rolstive risk, RR + 1.17. 95% confidence interval (CI) 1.06-1.29), eُsophageal squamous celi carcinoma 
(SCC) (RR «< 1.30, 95% CI 1.09-1 56) and lemale breast cancer (RR < 1.05; 95% CJ 1.02-1.08). We estimated that ~5000 dostihs from 

„ oropharyngeal cancer, 24 000 from esophegesı! SCC and 5000 from breast cancer were attributable to light dırinking ın 2004 worldwide. No 
@ssociation was found for colorectum, lıver and larynx tumors 


CONCLUSIONS: Light dırinking incroases the risk of cancer of oral cavity and pherynx, esophagus and female breast. 
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ve streak activelıj forms mesoderm until the fourth week, then it 
: hes in size and keneneê kn nekin fibanterene ake eı fise 
Sacrococcygeal region of the embryo. 
:ٌ Normally the primitive streak undergoes degenerationand d/sappearsbı/ 
the end of tlıe foırtlhweek. 
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